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Idebank 2023

Zldre og sundhed

Favrskov Kommune

Ophor af 15 minutters statusydelse i hjemmeplejen

Den nuvaerende statusydelse i hjemmeplejen udgar med virkning fra 2023 som en visiteret ydelse.
De midler, der friggres, vil i 2023 kunne bruges til at understgtte implementeringen af de faste
teams i hjemmeplejen. | 2024 aftrappes resurserne til teamindsatsen med 750.000 kr. stigende til
1,0 mio. kr. i 2025 og 2026. Det bemaerkes, at de aldre borgere fortsat har mulighed for at fa hjeelp
til sma praktiske opgaver, selvaktivering og fysisk bevaegelsesamt til at deltage i rehabiliterende
aktiviteter mv. Fremadrettet vil det blot ske som en del af indsatsen fra de faste teams.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid []
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & ]
Udsatte voksne & borgere med handicap ] Administration ]
Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1000 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information

https://favrskovdk.sharepoint.com/sites/Delingsfiler/Filer%20til%20favrskovdk/Forms/Allltems.asp
x?id=%2Fsites%2FDelingsfiler%2FFiler%20til%20favrskovdk%2FJob%200g%20%C3%98konomi%2FB
udget%202023%2D26%2FReduktionsblokke%2Epdf&parent=%2Fsites%2FDelingsfiler%2FFiler%20til
%20favrskovdk%2FJob%2008%20%C3%98konomi%2FBudget%202023%2D26&p=true&ga=3

Horsholm Kommune

Indfgrelse af robotstgvsugere i hjemmeplejen

Administrationen vurderer, at ca. 33% af de borgere, der er visiteret til stgvsugning, vil kunne
betjene en robotstgvsuger og dermed vil veere omfattet af forslaget. En besparelse pa 15 minutter
pr. besgg hos 33% af de borgere, der modtager renggring, vil medfgre besparelse pa fglgende
belgb - afhaengig af hvilken frekvens for renggring der besluttes i de gvrige handleplansforslag:

e Ved renggringsfrekvens hver anden uge: 476.000 kr.

e Ved renggringsfrekvens hver tredje uge: 324.000 kr.

o Ved renggringsfrekvens hver fijerde uge: 247.000 kr.
Idet robotstgvsugere er klassificeret som et almindeligt forbrugsgode kan kommunen bede
borgeren om at anskaffe en sadan. Gennemfgrsel af dette forslag vil derfor ikke give udgifter for
kommunen.

Bergrte fagomrader

Kultur & Fritid
Teknik & Miljg
Beskaeftigelse & Erhverv [ ]

Daginstitutioner
Skoler
Udsatte bgrn

(|
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Udsatte voksne & borgere med ] Administration L]
handicap
/ldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 247 Velfaerdsteknologi
Fuldt indfaset ar: 2026
Implementeringsomkostninger:
Er forslaget vedtaget: Nej
Yderligere information
https://www.horsholm.dk/media/5375/raaderumsforslag-budget-2023-2026.pdf

Horsholm Kommune

Ansaettelse af ufaglaerte (anvende faerre vikarer)

Der er i gjeblikket mange vakante stillinger, i kommunens eldrepleje. Stillingsopslag, hvor der
spges efter uddannet personale, giver meget fa eller ingen ansggere, sa der mangler faste
medarbejdere.

Alle enheder har ansat aflgsere og ufagleerte i vikariater, men en del vagter bliver i stedet deekket
af vikarer, til en vaesentlig hgjere timesats. Administrationen foreslar derfor, at der i Hgrsholm
kommune anszettes ufagleerte medarbejdere i faste stillinger med henblik pa at reducere i
vikarforbruget. De ufagleerte medarbejdere, der bliver ansat, vil gennemga et
introduktionsprogram, der giver dem den ngdvendige viden til at de kan varetage plejen af og
hjeelpen til borgerne/beboerne. Fordelene vil blandt andet vaere, at der er flere medarbejdere til at
daekke de ngdvendige vagter, at kontinuiteten i plejen bliver hgjere samt at der vil vaere feerre nye
ansigter som borgerne/beboerne skal forholde sig. Ved at ansaette ufagleerte medarbejdere
forventes det, at behovet for vikarbestilling vil blive mindsket, med deraf lavere udgifter til
vikardaekning.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1000 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.horsholm.dk/media/5375/raaderumsforslag-budget-2023-2026.pdf
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Randers Kommune

Effektivisering via gget fokus pa velfeerdsteknologi

Der etableres et sekretariat mhp at understgtte indsatser, der kan give besparelser ved
velfeerdsteknologi mv. - fx strgmper, gjendryp, medicin, virtuel hjemmepleje, skylle-tgrre-toiletter,
tgjvask, rehabilitering, sundhedsklinikker - der er tale om en investeringsmodel med udgift til et
sekretariat med 2 mio. kr. arligt fra 2023 og derefter forventede besparelser pa 1,5 mio. kr. i 2024
stigende til 3,6 mio. kr. i 2025 og godt 4 mio. kr. i 2026. Evalueres i 2025.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 2.068 Velfaerdsteknologi

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger: 2.000

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.randers.dk/media/37918/effektiviserings-og-besparelseskatalog.pdf

Aarhus Kommune

Investering i sundhedsfaglig medarbejder for bedre
visitation pa BPA-omradet

Sundhedsfagligt uddannet personale kan gennem sundhedsfaglig dialog med borgeren og
vurdering af borgerens funktionsniveau med brug af praksisbaserede metoder fra det
sundhedsfaglige omrade bidrage til en bedre udredning af borgerens behov. Sundhedsfagligt
uddannet personale kan bidrage til en bedre udredning af borgerens behov, fordi de i vurderingen
af borgerens funktionsniveau bruger mere praksisbaserede metoder, og fordi de er uddannede i
sundhedsfaglig dialog med borgeren. Det er derfor muligt at styrke visitationen pa BPA-omradet
ved at investere i én sundhedsfaglig medarbejder. Sundhedsmedarbejderen har bedre blik for,
hvad borgeren kan selv, for forskellige hjalpemuligheder og for brug af kompenserende
velfeerdsteknologi. Sundhedsmedarbejderen kan i samarbejde med radgiver bidrage til en
tveerfaglig kvalificeret udredning af den enkelte borgers behov for stgtte til at styrke egen mestring.
Den sundhedsfaglige tilgang styrker mulighederne for at se borgerens behov for rehabiliterende og
habiliterende tilbud herunder mulige velfaerdsteknologiske Igsninger. Dette vil ogsa

bidrage til gget lighed i sundhed for borgere med en BPA-ordning.

Bergrte fagomrader
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Daginstitutioner [] Kultur & Fritid []
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med Administration ]
handicap
/ldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 6150 Organisering
Fuldt indfaset ar: 2026
Implementeringsomkostninger: 550
Er forslaget vedtaget: Nej
Yderligere information
https://www.aarhus.dk/media/85520/sparekatalog-samlet.pdf

Aarhus Kommune

Omlaegning af sundhedstjek pa botilbud

Team for Sundhedstjek har til opgave at understgtte, at borgere kommer til et sundhedstjek

hos egen laege én gang arligt. Der er indgaet en ny aftale pa landsplan med PLO (de praktiserende
leger) om sundhedstjek pa tilbuddene, hvor leegen kommer ud pa tilbuddene og ogsa

varetager en del af den koordinerende funktion. Der er derfor ikke leengere samme behov for
teamets understgttende funktion, hvorfor teamet afvikles. Borgerne vil fortsat blive tilbudt et
arligt sundhedstjek.

Medarbejderne tilbydes fortsat ansaettelse i vakante stillinger inden for driftsomradet Voksne,
Job og Handicap.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1119 Samarbejde med

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.aarhus.dk/media/85520/sparekatalog-samlet.pdf
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Aarhus Kommune

Udbud af tgjvask pa kommunale plejehjem

Opgaven med tgjvask pa de kommunale plejehjem i Aarhus kommune varetages forskelligt
afhaengigt af plejehjemmenes indretning. Nogle boliger har egen vaskemaskine og tgjvasken
varetages af plejepersonalet. Andre steder har en husassistent, som vasker i plejehjemmets
vaskekaelder.

Der er usikkerhed om hvor mange plejehjem, som vil have en gkonomisk gevinst af udbud, da
de er indrettede med faciliteter tilteenkt vask af beboernes tgj.

Samtidig er der ikke pt. data, som opggr, hvor stor en del af arbejdstiden der anvendes til
renggring, tgjvask mv. Et sken er, at ca. 1/3 af den praktiske hjselp vedrgrer renggring, tejvask
mv, og dermed er den forventede Ignudgift til opgaven 26 mio. kr. Under antagelsen at ca.
halvdelen vil kunne opna forbedringer ved et udbud, samt at udbuddet giver en besparelse pa
10%, vil der potentielt kunne spares 1,3 mio. kr.

Zldre i eget hjem kan veere visiteret til tgjvask. Her er ydelsen for de fleste ldre allerede udbud.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1300 Udbud

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.aarhus.dk/media/85520/sparekatalog-samlet.pdf

Aarhus Kommune

Optimering af arbejdsgange i sundhedsforlgb

Det er forventningen, at der kan gennemfgres en rakke effektiviseringer i Sundhed og
Forebyggelse — bade i sundhedsenhederne, pa Marselisborgenhederne, Folkesundhedsomradet og
Vikaergarden (afdelinger med borgerrettede indsatser i sundhedsforlgb). Effektiviseringen bestar af
en reekke elementer, hvor der pa den ene side skabes en gget opgavevolumen, samtidigt med at
der arbejdes med at gge alle faggruppers tid sammen med borgerne.

For ergo- og fysioterapeuter, sygeplejersker, SOSU-personale og andre medarbejdergrupper
vil muligheden for at gge den direkte tid med borgerne blive undersggt. Det skal ske via en
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raekke indsatser, herunder en styrket planlaegning af medarbejdernes tid, mere effektiv handtering
af dokumentation, myndighedsopgaver og brug af digitale Igsninger. Pa den made kan

den direkte tid med borgerne gges. Samlet set er det forventningen, at der kan hentes en
effektivisering i sundhedsenhederne svarende til ca. 1 mio. kr. og pa ca. 0,8 mio. kr. pa gvrige
afdelinger, der handterer sundhedsforlgb med borgerne.

Derudover er det forventningen, at handteringen af genoptraeningsplaner (SUL § 140) i Sundhed og
Forebyggelse kan effektiviseres. | foraret 2022 er der gennemfgrt en stgrre analyse af
genoptraeningsplaner (SUL § 140). Analysen viser fx, at sundhedsenhederne kan handtere en
stgrre del af kommunens genoptraeningsplaner med det personale, der allerede er ansat. Ved

at hjemtage flere genoptraeningsplaner, kan der samtidigt skabes en stgrre ensartethed i
malgruppen, hvilket vil muligggre en langt stgrre brug af holdtraening. Det er samtidigt
forventningen, at de samme erfaringer med holdtraening i § 140, vil kunne udrulles til
genoptraeningsforlgb efter Servicelovens § 86.1.

Effektiviseringen af arbejdet med genoptraeningsplanerne vil forega flere steder. For
sundhedsenhederne er det indeholdt i férnaevnte effektivisering, mens det er forventningen, at der
pa Ortopaadisk Genoptraningscenter, Neurocentret og Folkesundhedsomradet kan hentes en
effektivisering svarende til ca. 500.000 kr.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 2300 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.aarhus.dk/media/85520/sparekatalog-samlet.pdf

Aarhus Kommune

Gentaenkning af kvalitetsomradet

| dag foregar arbejdet med kvalitet i fire enheder i Sundhed og Omsorg. Arbejdet omfatter
udarbejdelse af sundhedsfaglige retningslinjer og instrukser, gennemfgrsel af kommunale tilsyn,
radgivning vedr. dokumentation i CURA (omsorgsjournal), undervisning i metodetilgang til
forbedring af dokumentation samt introduktion af nye medarbejdere m.m. Det foreslas, at
kvalitetsarbejdet samles i en enhed, der deekker hele Sundhed og Omsorg. Det sker for at styrke en
ensartet tilgang til radgivning og undervisning og for at styrke kobling til praksis i plejehjem,
hjemmepleje og sundhedsenheder. En tveergaende forbedringstilgang til “hverdagsopgaverne” vil
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medfgre, at det bliver tydeligt for borgerne og pargrende, hvad man har forbedret og sendret.
Teamet far til opgave at sikre en ensartet tilgang til arbejdet med forbedringer og leering i praksis i
de tre driftsforvaltninger, hvor fokus pa mal og opnaede resultater bliver styrende for prioritering
af opgaver.

Afggrende bliver det, at der er fokus i teamet pa sammenhangen mellem dokumentation i praksis
og forbedringsindsatser, saledes at teamet samarbejder med dokumentationskoordinatorerne i de
enkelte teams og driftsomrader om udfgrelse af dokumentationsaudits, igangsaetter og
understgtter praksisneer kompetenceudvikling i forbedringer pa dokumentationspraksis.
Samlingen af arbejdet udlgser en besparelse pa 1,95 mio. kr. svarende til 3 medarbejdere.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1950 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.aarhus.dk/media/85520/sparekatalog-samlet.pdf

Tender Kommune

Central renggring

Ved omlaegning af arbejdsgange, indfgrsel af robotteknologi og effektiviseringer pa
renggringsomradet samt omlaegning af vakante Ignmidler bespares det samlede belgb pa 660.000
kr. Dette ggres uden at serviceniveauet pa renggringen andres, men der omlaegges i timer og
derfor ingen afskedigelser.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@Pkonomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 660 Velfaerdsteknologi

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej
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Yderligere information
https://www.toender.dk/media/q51n44ka/11-prioriteringskatalog-12-mio-kr.pdf

Tonder Kommune

Medicinhandtering ved brug af doseringsrobotter i §85

Voksen Socialomradet har i 2022 gennemfgrt test af Medicindoseringsrobotter hos borgere der bor
i eget hjem og far stgtte fra §85-stgttekorpset.

Robotten giver borgeren adgang til sin medicin i rette dosis pa rette tid og sender besked, safremt
borgeren ikke tager medicinen. Robotterne er udbredt i enkelte andre danske kommuner, og er
meget udbredt i Norge og Sverige. Nar robotten er opstillet i borgerens hjem, vil der vaere
reduktion i det antal besgg borgeren skal have fra hjemmestgttekorpset. | 2022 gennemfgres test
af robotterne, og det forventes at de kan implementeres i stgrre omfang i 2023.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 195 Velferdsteknologi

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.toender.dk/media/q51n44ka/11-prioriteringskatalog-12-mio-kr.pdf

Ikast-Brande Kommune

Opsigelse af driftsoverenskomst — Danske Diakonhjem

Driftsoverenskomsten med Danske Diakonhjem geeldende for Keermindeparken opsiges.
Besparelsen forudsaetter, at Danske Diakonhjem vaelger, at Keermindeparken skal overga til at veere
friplejehjem. Det betyder, at Danske Diakonhjem kan g@re en malrettet indsats med at fa pladserne
fyldt op med borgere fra andre kommuner og dermed bevare stedets kapacitet. Taksten vil blive
udregnet efter den kommunale takst.
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Der har gennem laengere tid vaeret tomme boliger pa Kaermindeparken. Daekningsgraden i omradet
er stgrre end behovet, hvilket ogsa gaelder pa lang sigt. Pa nuvaerende tidspunkt er der seks ledige
plejeboliger pa Kaermindeparken, hvilket ogsa afspejler den gennemsnitlige antal ledige boliger de
sidste to ar. Ved overgang til friplejehjem daekkes udgiften til tomme boliger af friplejehjemmet.
Ligeledes overgar administrationsudgifter til Danske Diakonhjem, som derved ikke laengere tilfalder
kommunen.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1100 Udbud

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information

Lyngby-Taarbaek Kommune

Optimering af bilfladen

Center for Sundhed og Omsorg rader i dag over 64 biler, som benyttes af hjemmeplejen og
sygeplejen, terapeuter, der foretager hjemmetraening, og hjemmebesgg af visitatorer og
sagsbehandlende terapeuter. Disse biler er kgbt, og da en stor del af fladen er af zldre dato,

er serviceaftaler med vaerksted udlgbet pa disse, hvorfor service af bilerne udggr en stor udgift.
Ligeledes er der flere reparationer ved aldre biler. Budgettet er i 2023 og frem pa 1,8

mio. kr. arligt.

Center for Sundhed og Omsorg gennemgar i efteraret 2022 bilfladen, de tilknyttede aftaler og

det fremtidige behov for biler med henblik pa at effektivisere brugen af bilerne, vurdere om
bilerne fremover skal kgbes eller leases og sikre, at bilfladen bliver mere miljgrigtig m.v. Det
forventes, at der er et potentiale for besparelser, men der er stor usikkerhed om
stgrrelsesordenen. Indledningsvis antages det, at der kan hentes 0,5 mio. kr. arligt. Det bemaerkes,
at der kan blive behov for at investere i opstilling af bl.a. el-ladestandere i forbindelse med
udskiftning af bilfladen til el-biler.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner

Skoler

Udsatte bgrn

Udsatte voksne & borgere med

handicap

Kultur & Fritid
Teknik & Miljg
Beskaeftigelse & Erhverv
Administration

(I [
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Idebank 2023
Zldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 500
Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger: Uvist
Er forslaget vedtaget: Nej
Yderligere information
https://www.kl.dk/media/52357/modgaaende-finansieringsforslag-i-budget-2023-26-til-kl-
141122.pdf

Tarnby Kommune

Faellesledelse pa pensionisthuse

Ledelsen af de to pensionisthuse samles til en faellesledelse, sa de to huse kan vidensdele og
erfaringsudveksle. En lederstilling omdannes til en medarbejderstilling, hvilket betyder en
besparelse pa 0,1 mio. k

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 100 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
budgetaftale-2023-bilag.pdf (taarnby.dk)

Tarnby Kommune

Dosispakket medicin i hjemmeplejen
Indfgrelse af dosispakket medicin i hjemmeplejen forventes at kunne give en tidsbesparelse pa 20
min., hvilket fuldt indfaset i 2025 skgnnes at give en besparelse pa 0,3 mio. kr.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
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Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap
/ldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 315 Planlaegning
Fuldt indfaset ar: 2025
Implementeringsomkostninger:
Er forslaget vedtaget: Ja
Yderligere information
budgetaftale-2023-bilag.pdf (taarnby.dk)

Bornholm Kommune

Hjemmeplejen - Kabinescooter i stedet for biler

7 bilruter pa ¢ basis erstattes af kgrsel i el-scooter. Det drejer sig om ruter, hvor distancen er
kortere og der nu kgres i bil. Besparelsen ligger i, at der er mindre driftsomkostninger pa scooter
sammenlignet med bil. Planlaegningen af ruter skal i gget omfang tage hgjde for hvilket
transportmiddel der bruges. Det kraever en gget opmaerksomhed mellem kollegaer om hvem der
kan komme og hjzelpe ved besgg, der er geografisk langt veek, da kgrsel i elscooter tager lengere
tid end i bil. Forslaget vil fa betydning for antal af skader og dermed udgifter i forbindelse med
selvrisiko. Der vil skulle bruges faerre ressourcer til fladestyring. Der er 80 biler i alt i hjemmeplejen.
De 7 biler, der tages ud udggr 8,7 % af fladen. Det antages, at besparelsen pa forsikringer vil ogsa

vaere 8,7 %.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 2023 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
Samlede spareforslag ( August).pdf (brk.dk)

Bornholm Kommune
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Hjemmeplejen - Indfgring af skeermbesgg hos udvalgte

Hjemmeplejen gnsker at fglge op pa de gode erfaringer med skaeermbesgg, som andre kommuner
har haft succes med. Skeermbesgg gives i stedet for et fysisk besgg. Det er borger og medarbejder,
der vurderer om et besgg kan gives som et skaermbesgg. Erfaringerne viser at borgene er glade for
skeermbesg@g, da besgget kan gives uden forsinkelser, besgget pa skeermen opleves som mere
malrettet og borgerne er glade for at de har deres hjem i fred. Der kan gives hjzlp til besgg ved
felgende ydelser: hjaelp til struktur pa dagen, ved bad (hvor borger ringes op f@r og efter), hjzelp til
indkgbsordning, give medicin, blodsukkermaling, medicin-administration og traening. Ved ny
visiteringer skal tilbud om skeermbesgg aftales med borger og indga som en naturlig made at give
hjeelpen pa. Vi stiler mod at 9% af besggene kan omlaegges i 2023.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid []
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 518 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
Samlede spareforslag (August).pdf (brk.dk)

Bornholm Kommune

Plejeboligomradet - Robotst@gvsuger til stevsugning af
feellesarealer

Spareforslaget indebzerer, at der anvendes robotstgvsugere, til at varetage stgvsugning, som er en
del, af den vedligeholdende renggring af faellesarealerne. Ved at anvende robotstgvsugere, kan den
afsatte tid reduceres med 5 minutter pr. lejlighed. Herved opnas en halvering i antallet af minutter,
der skal afsaettes til renholdelse af feellesarealer.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 113 Velfeerdsteknologi
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Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger: Ikke
Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
Samlede spareforslag ( August).pdf (brk.dk)

Bornholm Kommune

Hjemmeplejen og Plejeboligomradet - Vendlet

Center for £ldre gnsker at implementere et elektronisk vendesystem, kaldet Vendlet og bruge det
som APV-hjalpemiddel. Malgruppen for Vendlet er borgere med sveere eller meget svaere
funktionsbegraensninger som modtager pleje i sengen af 2 personer. Det kan ogsa veere
smertepraegede borgere og borgere i den terminal fase af livet. Vi har pa Bornholm kun fa
erfaringer med at anvende elektronisk vendesystem i aeldreplejen. Det elektroniske vendesystem,
Vendlet, beskrives i andre kommuner som at vaere en gevinst for plejepersonalet, der far et
markant bedre arbejdsmiljg. Det er ligeledes en gevinst for borgerne, der oplever stgrre komfort,
selvsteendighed og vaerdighed. Ved implementeringen af det elektriske vendelagen kan det daglige
ressourceforbrug optimeres, idet man kan reducere behov for at veere 2 personer til forflytninger i
sengen. Ved en gennemgang af Center for £ldres borgere vurderes det at vi pa plejecenterne ved
brug af Vendlet kan frigive 1000 minutter om dagen til andre opgaver. Pa hjemmeplejens omrade
kan der frigives 550 minutter dagligt.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@Pkonomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 3750 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
(Microsoft Word - @KU-64-01 Generel reduktion af kommunalbestyrelsens budget) (brk.dk)

Bornholm Kommune

Hjxelpemidler - Indsats pa inkontinensomradet
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Spareforslaget og indsatsen pa inkontinensomradet indebaerer en investering i
kompetenceudvikling og/eller konsulentbistand i korrekt valg af bletyper og skiftefrekvens pa bleer
pa bade zldre- og socialomradet. Udgifterne til bleer til inkontinente borgere er stigende og data
fra 2021 viser, at der er et stort forbrug af stgrre og dyrere bleer sammenlignet med andre
kommuner. Jf. nuvaerende leverandgraftale pa bleomradet, er der allerede aftale om arlige
kompentencedage, som Bornholms Regionskommune bl.a.kan benytte til "gratis" undervisning i
valg af bletyper og skiftefrekvensen pa bleer. Derudover er der mulighed for at arrangere
konsulentbesgg fra leverandgren a 2 dage, hvor konsulent pad omradet kan besgge udvalgte
bosteder, plejecentre og evt. hjemmeplejeteams med henblik pa lokal undervisning af
medarbejdere.

Pris pa bespg 4 2 dage er ca. kr. 15.000 (2022-priser). Det vurderes at vaere ngdvendigt at arrangere
konsulentbesgg 2 gange arligt, idet der er udskiftning i personale og fordi der er behov for Igbende
fokus pa at tilbyde de rette bleer til borgernes behov. Med investering i Ipbende
kompetenceudvikling i form af arlig kompetencedag/timer samt mulighed for konsulentbesgg
halvarligt pa udvalgte bosteder og teams vurderes det, at det er muligt med en arlig besparelse pa
kr. 300.000 pa omradet.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 300 Borgerrettede indsatser
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
(Microsoft Word - @KU-64-01 Generel reduktion af kommunalbestyrelsens budget) (brk.dk)

Middelfart Kommune

App til styring af vikarer i Zldreplejen

Der er kommet APP’s pa market som kan anvendes til at sikre en bedre og mere effektiv
vikardaekning. Planleeggerne bruger APP’en til Isbende at oprette ledige vagter. Medarbejderne
bade fastansatte og vikarer kan bruge APP’en til at ‘booke’ de ledige vagter pa deres telefon. Pa den
made kan der spares ressourcer for planlaeggere samtidig med at flere vagter daekkes af eget
personale i stedet for vikarbureauer.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner
Skoler

Udsatte bgrn

Kultur & Fritid
Teknik & Miljg
Beskaeftigelse & Erhverv

(0]
|
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Idebank 2023
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap
Zldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 400 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger: Ikke
Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
b30-03-app-til-styring-af-vikarer-i-aeldreplejen.pdf (middelfart.dk)

Middelfart Kommune

Reduktion i sygefravaer pa tveers af forvaltningsomrader

Forsalget indebeerer at der iveerksaettes en forstaerket sygefravaersindsats pa tvaers af forvaltningen
decentrale omrader. En forsteerket sygefravaersindsats betyder blandt andet fglgende: Der vil blive
sat fokus pa sygefraveer i Lokal-MED, og der laves lokal indsats i TRIO samarbejde om at nedbringe
fravaeret og gge naerveeret. Der saettes stort fokus pa at stgtte op om “nye ledere” sa deres
arbejdsmilje og opgavemaengde giver plads til den direkte ledelsesopgave herunder blandt andet
sygefraveer. Der saettes ekstra fokus pa at styrke arbejdsmiljg og afholde gode
sygefravaerssamtaler. Positiv effekt ved nedbringelse af sygefravaeret vil i gkonomisk perspektiv
veere faerre udgifter til vikarer og anvendelsen af vikarbureauer. Besparelsespotentialet vurderes at
veere til stede, men det vil kreeve indsatsplaner, Igbende tilpasning og der skal Igbende forholdes til
den eksisterende rekruttering og fastholdelsesudfordring i forvaltningen. Der er beregnet en
potentiel arlig besparelse pa ca. 1,635 mio. kr. gennem en reduktion af det gennemsnitlige
sygefravaer med omkring en halv procent fra ca. 6,1 til 5,5 procent.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner Kultur & Fritid
Skoler Teknik & Miljg
Udsatte bgrn Beskaeftigelse & Erhverv
Udsatte voksne & borgere med Administration
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1635 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
b30-06-reduktion-i-sygefraveer-pa-tvaers-af-forvaltningsomrader.pdf (middelfart.dk)
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Assens Kommune

Reorganisation af vagtplanlaegning

Vagtplanlaegning pa tveers af enheder

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 250 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information

budgetmateriale-2023-2026.pdf (assens.dk)

Faaborg-Midtfyn Kommune

Effektivisering af vedligeholdende traening

| 2021 er der arbejdet med en kortlaegning af driften pa vedligeholdende traening og halv- og
heldagshold. Det har vi gjort: - set pa alle lokaler og lavet et estimat pa, hvor mange borgere der
kan vaere pa hvert hold, og hvor meget personale hvert hold kraever. - sammenlagt flere hold for at
udnytte vores kapacitet bedre og lave stgrre hold, hvilket giver en bedre holddynamik. -
sammenlagt et team i Faaborg, sa de kan deekke driften bedre sammen. - reduceret i fa hold pa
heldagshold, fordi flere af de borgere, der var tilknyttet holdene i coronaperioden, gav udtryk for,
at de gerne ville hjem og have deres middagshvil. Det har vi lyttet til og tilpasset. - koordineret
holdtiderne bedre, sa vi udnytter en arbejdsdag bedst muligt.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid []
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@Pkonomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 600 Borgerrettede indsatser
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Ja
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Yderligere information
4-effektivseringer.pdf (fmk.dk)

Faaborg-Midtfyn Kommune

Optimering af ressourceforbrug til kekkenfunktionen pa
plejehjem

Med dette forslag flyttes kost- og ernaeringsmedarbejderne organisatorisk fra plejehjemsomradet
til Kostforplejningen, sa ledelsen af de respektive kost- og ernaringsmedarbejdere overgar fra
plejehjemslederen til lederen af kostforplejningen. Organiseringen medfgrer, at kost- og
ernaringsmedarbejderne bedre kan daekke hinanden ind ved afholdelse af ferie og ved sygdom, da
de kan traekke pa deres kolleger fra de andre kgkkenfunktioner i kostforplejningen. Det reducerer
udgifter til eksterne vikarer og sommerferieaflgsere.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 100 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
4-effektivseringer.pdf (fmk.dk)

Faaborg-Midtfyn Kommune
Bedre og mere effektiv gulvrenggring pa plejehjemmene

Med dette forslag erstattes stgvsuger og moppesystem med en stgvsuger- og gulvvasker i en
kombineret maskine. Den fungerer saledes, at nar stgvsuger-mundstykket kgres frem, sa stgvsuger
den, og nar den traekkes tilbage, sa vasker den. Dermed bliver to arbejdsprocesser erstattet af én
arbejdsproces.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg []
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Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap
/ldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 123
Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger: Ikke
Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information

4-effektivseringer.pdf (fmk.dk)

Kerteminde Kommune

Effektivisering i organisering (faste selvstyrende teams i
hjemme- og sygeplejen)

Effekten af organiseringen af faste selvstyrende teams i hjemme- og sygeplejen medfgrer bedre
udnyttelse af personaleressourcer, herunder ruteplanlagning og tilhgrende tjenesteplanlagning,
og det forventes derfor, at stgrstedelen af det samlede belgb kan finansieres ved en
personalereduktion. Det resterende belgb finansieres ved at fastholde niveauet af de visiterede
timer som en konsekvens af genoptraningsindsatser i borgers hjem, pa trods af demografisk
udvikling med flere zldre og dermed gget behov for hjzelp.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med [] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1299 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information

Spareforslag.pdf

Egedal Kommune
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Zndrede arbejdsgange i Den sundhedsfaglige myndighed

Den nuvaerende organisering af den Sundhedsfaglige Myndighed med inddeling af visitationen i
flere mindre team med separat bevillings kompetence, har eksisteret i en del ar. For at
effektiviserer driften og for at sikre, de nuvaerende budgetter kan overholdes med eksisterende
serviceniveau, ses der behov for at retaenke den nuvarende organisering med fokus pa bedre
udnyttelse af ressourcerne. Der er stort sammenfald mellem borgernes ansggninger, det vil derfor
give god mening, at planlaegge fordeling af opgaverne i en stgrre sammenhang end det er tilfeeldet
i dag. Herved sikres stgrre sammenhang, optimering af koordineringen samt reducering af
dobbeltbesgg.

Den Sundhedsfaglige Myndighed som organisation vil effektivisere ved at tilrettelaegge opgaverne
pa nye mader, med fokus pa optimering og ensretning af arbejdsgange samt visitering pa tveers. Der
vil arbejdes pa optimering af sagsbehandling med fokus pa transparente screenings kriterier for
anvendelse af henholdsvis hjemmebesgg ved borger og anvendelse af administrative afggrelser.
Sidelgbende vil den Sundhedsfaglige Myndighed pabegynde analyse ift. mulighed for at flere
afgerelser kan placeres samtidig med opstart af udfgrelsen i udfgrer leddet. Eksempelvis ved en
borgers ansggning om traening og ved behov for sygepleje.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid []
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1000 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ingen. Effekt er

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.egedalkommune.dk/media/16695/prioriteringsforslag-samlet.pdf

Egedal Kommune

Implementering af "Skeermbesgg i hjemmeplejen og

Der udvikles Igbende nye velfaerdsteknologiske Igsninger inden for sundheds- og aeldreomradet. En
af de Igsninger der i andre kommuner har vist gode resultater er muligheden for at leverer besgg
som skaermbesgg. Hiemmeplejen og sygeplejen vil derfor gerne afprgve og implementerer
skaermbesgg som en mulighed for borgerne i Egedal Kommune. Forventningen er, at indsatsen i
det f@rste ar vil udggre en udgift, men at der herefter vil kunne opnas en besparelse i de
kommende ar.Udgiften pa 200.000kr. i det fgrste ar (2023) vil kunne daekkes af digitaliseringspuljen
og daekke over div. indkgb af
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system, licens, skaerme til borgere m.m., derudover vil der i en opstarts- og implementeringsfase
ogsa veere fokus pa undervisning af medarbejdere. | de efterfglgende ar forventes det at der kan
reduceres i driften med 100.000 kr. i 2024 og herefter 150.000 kr. i de kommende ar

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 150 Velfeerdsteknologi

Fuldt indfaset ar: 2025

Implementeringsomkostninger: 200

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.egedalkommune.dk/media/16695/prioriteringsforslag-samlet.pdf

Helsinggr Kommune

Vasketgjsordning for hjemmeboende borgere overgar til
ekstern leverander

Forslaget imgdekommer den generelle personalemangel pa sundheds- og omsorgsomradet. Den
kommunale hjemmepleje leverer i dag ydelsen tgjvask til borgere, som er visiteret til tgjvask og
som har en vaskemaskine i boligen. Ydelsen indeholder tgjvask, t@rre vasketgj og laegge tgjvask
sammen. Borgere, der er visiteret til ydelsen, og som ikke har adgang til eller har vaskemaskine i
boligen har en vasketgjsordning gennem en privat leverandgr. Center for Sundhed og Omsorg har i
dag to godkendte leverandgrer med i alt visiteret 345 borgere til vasketgjsordning. Ved datatraek i
juli 2022 er der 209 borgere, der far leveret indsatsen tgjvask i maskine i egen bolig af den
kommunale hjemmepleje.

| dag koster det om aret 1.288.585 kr. med vasketgjsindsatser i egen bolig. Hvis alle disse borger
kom pa vasketgjsordning ved en privat leverandgr, vil det koste 948.024 kr. om aret. Der vil saledes
veere et besparelsespotentiale pa 340.561 kr. om aret. Center for Kultur, Erhverv, Politik og
Organisation vurderer, at det vil kraeve et nyt udbud, safremt alle borgere med tgjvask overgar til
en vasketgjsordning hos en privat leverandgr. Dermed vil der fgrst kunne opnas fuld effekt pa
forslaget fra 2025. Besparelsen er ligeledes med forbehold for, at der ikke sker vaesentlige
a@ndringer i udgiften til privat leverandgr ved et nyt udbud.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner

Skoler

Udsatte bgrn

Udsatte voksne & borgere med

handicap

Kultur & Fritid
Teknik & Miljg
Beskaeftigelse & Erhverv
Administration

(I
(I
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Zldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 340 Samarbejde med
Fuldt indfaset ar: 2025
Implementeringsomkostninger: 0
Er forslaget vedtaget: Nej
Yderligere information
Budget materiale vaelg flere (helsingor.dk)

Laesg Kommune

Omlagning af opgavestruktur i Poppelhaven og Laesg
Tiltag ikke uddybet yderligere.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 168 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
Sparekatalog tilsendt fra kommunen

Frederikssund Kommune

Mere effektiv og behovsorienteret arbejdstilretteleeggelse

af Tandplejen via digitalisering

Tandplejen arbejder med at nedbringe antallet af udeblivelser fra 10 pct. til 5 pct. Udeblivelser
medfgrer uhensigtsmaessig anvendelse af Tandplejens ressourcer og mindsker effektiviteten, da
det ikke er muligt at udnytte den tomme stol. Samtidig skal den udeblevne borger kontaktes og
tilbydes en ny tid. Andre kommuner har haft succes med at nedbringe antallet af udeblivelser, og
deres erfaringer viser, at online booking i et nyt administrationssystem vurderes at kunne ggre en
stor forskel i forhold til udeblivelser, a&endring af eksisterende aftale samt booking af ny aftale.
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Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 309/ar Velfaerdsteknologi

Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger: 53

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information

Bilag - Budgetinitiativer.pdf

Redovre Kommune

Flere i egen bolig

Ansattelse af én yderligere hjemmevejleder, sa 3 flere borgere, der ellers skulle i botilbud, kan
tilbydes en egen bolig lokalt med stgtte.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@Pkonomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1000 Borgerrettede indsatser
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information

https://www.rk.dk/fileadmin/user_upload/dokumenter/topmenu/Om_Kommunen/Budget/ADS-

Budget-2023.pdf

Allerod Kommune

Tyngdedyner og sansestimulerende dyner

Skelnen mellem tyngdedyner og andre regulzere sansehjalpemidler. Ved
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ansggning, afprgves tyngdedyner fgr hjeelpemiddel bevilges.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner

Skoler

Udsatte bgrn

Udsatte voksne & borgere med
handicap

Zldre & Sundhed

Kultur & Fritid
Teknik & Miljg
Beskaeftigelse & Erhverv
Administration

(|
(I

X

@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 20

Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
https://alleroed.dk/document/4e8alede-fbc4-41eb-919d-10dbale3747a

Allerod Kommune

Flytning af depotrum

Depotrum flyttes til en udestue, hvor div. varer kan kgres direkte ind i rummet, hvorved der spares
tid pa at fordele depotvarer.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner ] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 12 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
https://alleroed.dk/document/4e8alede-fbc4-41eb-919d-10dbale3747a

Hgje Taastrup Kommune

Optimering af forlebsprogrammer og livstilstilbud
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Borgere, der deltager i et forlgbsprogram eller et livsstilstilbud, tiloydes i hgjere grad holdforlgb og
virtuelle tilbud. £ndringen vil ikke forringe det faglige indhold i forlgbene, men nogle borgere kan
opleve den nye form som en forringelse. For de mest udsatte borgere, som hverken kan deltage pa
hold eller modtage virtuelle tilbud, vil der fortsat veere fokus pa at tilbyde et tilpasset forlgb.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv ]
Udsatte voksne & borgere med Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 300 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger:

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
Budget 2023-26 | Hgje-Taastrup Kommune (htk.dk)

Langeland Kommune

Raderumsanalyse foretaget af eksternt revisionsfirma

Langeland kommune har faet udarbejdet en raderumsanalyse pa aldreomradet af revisionsfirmaet
BDO. Analysen indeholder en lang raekke raderumsforslag indenfor sygeplejen, hjemmeplejen,
plejecentre og midlertidige pladser, traening og rehabilitering, styringsgrundlag og myndighed. Der
er planen at der skal arbejdes videre med anbefalingerne og treeffes en politisk beslutning om
hvordan anbefalingerne kan udmentes i praksis.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): Ved ikke

Fuldt indfaset ar: Ved ikke

Implementeringsomkostninger: Ved ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://langelandkommune.dk/kommunen/nyhedsarkiv/raaderumsanalyse
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Faxe Kommune

@get samarbejde mellem plejehjem

Sammenligner vi regnskabsresultaterne for de forskellige plejehjem kan vi se, at der er stor

forskel pa hvad det koster at drive en plads pa det ene plejehjem fremfor det andet. Det

kan der vaere mange arsager til, fx de fysiske rammer, en periode med saerligt plejekraevende
borgere, hgjt sygefraveer der kraever vikardaekning eller lignende, men en del af forskellen kan ogsa
forklares med, at nogle plejehjem har en anden og bedre made at ggre tingene pa — fx omkring
indkgb og vagtplanlaegning. Ved at udbrede disse erfaringer pa tveers af plejehjemmene er der
potentiale for samlet set at kunne drive kommunens plejehjem pa en mere effektiv made.

Derudover er der ogsa et potentiale for yderligere og taettere samarbejde mellem plejehjemmene.
Et forslag til samarbejde pa tvaers kunne vaere oprettelse af et vikarberedskab. | dag er man ansat
pa ét bestemt plejehjem, og kun meget sjaldent udlanes medarbejdere til et andet plejehjem.
Plejehjemmene ansaetter ogsa hver isaer vikarer, eller rekrutterer vikarer fra vikarbureauer. Ved at
oprette et vikarberedskab med 3-5 medarbejdere fra hvert plejehjem, som anszettes til at arbejde
pa tveers af plejehjemmene, kan plejehjemmene hjaelpe hinanden ved behov. Beboerne vil mgde
flere kendte ansigter og faerre vikarer.

Forslaget lyder p3, at plejehjemmene gennem mere tvaergaende samarbejde kan effektivisere
opgaver og laere af hinanden sa alle plejehjem drives bedst muligt til gleede for bade ansatte og
beboere. Hvilke a&endringer der med fordel kan ske pa det enkelte plejehjem, vil variere fra sted til
sted. Plejehjemmenes samlede ramme er ca.141 mio. kr., heraf forventes det, at der kan
effektiviseres for 1 mio. kr. om aret.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1000 Planlaegning

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ingen

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.faxekommune.dk/system/files/upload/Senior__Sundhedsudv_%282022%29_09-06-
2022_Dagsorden_%28ID4004%29/Bilag/ssu_bilag_2. raaderumskatalog_2023-2026.pdf

Faxe Kommune

Systematisk inddragelse af rehabilitering
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Forslaget omhandler en omorganisering af rehabiliteringsindsatsen, der omlaegges fra at

veere et selvstaendigt team til at blive en integreret del af de selvstyrende teams i hjemmeplejen.
Tiltaget vil styrke og systematisere den samlede hjemmeplejes rehabiliterende tilgang, idet det
nuvaerende teams specialkompetencer fordeles ud i de fire distrikter med henblik pa
implementering af rehabiliteringskompetencer hos alle medarbejdere. Malet med forslaget er, at
rehabilitering vil blive en systematisk og integreret del af hjemmeplejens daglige ydelser til alle
borgere med henblik pa st@rre selvhjulpenhed og styrket vaerdighed.

Baggrund:

| dag visiteres borgerne til et selvstandigt rehabiliteringsteam, der arbejder mandag til fredag fra
kl. 7.00-15.00. Den gvrige del af dggnet, aften, nat og weekend varetages ydelserne af
hjemmeplejen. Der sker ikke altid den ngdvendige overlevering af de rehabiliterende indsatser fra
rehabiliteringsteam til hjemmeplejen, der i dag fungerer som adskilte enheder under hver sin
ledelse.

Det anbefales, at det nuvaerende rehabiliteringsteam nedlaegges. Rehabiliteringsteamets
specialkompetencer integreres i de fire hjemmeplejedistrikter under samme ledelse, sdledes at den
rehabiliterende tilgang kan implementeres hos alle medarbejdere i hjemmeplejedistrikterne.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid []
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 4000 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger: 1000

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://www.faxekommune.dk/system/files/upload/Senior__Sundhedsudv_%282022%29 09-06-

2022_Dagsorden_%28ID4004%29/Bilag/ssu_bilag_2._raaderumskatalog_2023-2026.pdf

Holbaek Kommune

Udbredelse af sensorbleer i hjemmeplejen

Sensorbleen anvendes i tidsbegraenset periode for at afdaekke borgerens vandladningsmgnstre
saledes at personalet kan planlaegge kontinenspleje ud fra borgerens dggnrytme. Det sikrer, at
borgeren holdes ren og tgr, og at der undgas leekager. Malrettede skiftetider og korrekte
blestgrrelser. En optimering af kontinensplejen forventes at kunne give en effektivisering i
medarbejderressourcer og blestgrrelser, bedre velvaere for borgerne og faerre urinvejsinfektioner.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg []
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Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration L]
handicap
/ldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 130 Velfaerdsteknologi
Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger: Ikke
Er forslaget vedtaget: Nej
Yderligere information
https://holbaek.dk/media/qb3ft5ff/effektiviseringer2023-udvalget-for-aeldre-og-sundhed.pdf

Holbak Kommune

Udbredelse af virtuel treening pa sundhedscenter

Pa kerneomradet Aktiv hele livet vil der ske en yderligere udbredelse af virtuel traening. |
effektiviseringsbidrag 2022 var der et potentiale pa 0,1 mio. kr. arligt. Det vurderes, at der er et
stigende potentiale i

2023

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 100 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://holbaek.dk/media/qb3ft5ff/effektiviseringer2023-udvalget-for-aeldre-og-sundhed.pdf

Holbaek Kommune

Udbredelse af digital treening hjemmeplejen

| 2021 er der gennemfgrt pilotafprgvninger med digital treening med DigiRehab og Exorlive i
udvalgte hjemmeplejedistrikter. | 2022 skal digital traening implementeres til alle
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hjemmeplejedistrikter, jf. effektiviseringsbidrag 2022. DigiRehab/Exorlive er digitale redskaber til
effektiv hverdagstraening med borgerne i hjemmeplejen. Traeningen kan ske med hjzlp fra
sosumedarbejdere eller varetages af borgeren selvstaendigt. Treeningen skaber selvhjulpenhed og
livskvalitet samt reducerer i borgerens behov for hjzlp. Som en del af Rehabiliteringsstrategien
udarbejdes en handleplan. Der implementeres en systematisk rehabiliterende tilgang malrettet
borgere, der visiteres til hjzelp.

Herunder opstart af rehabiliteringsforlgb og digital traening. Borgerne bliver selvhjulpne eller
reducerer deres behov for hjalp. For mange borgere vil dette give en uafhaengighed og vaerdighed.
Vi omstiller hjeelpen til de borgere der har brug for det, og derved sikrer, at vi har medarbejdere
nok til at Igse opgaverne, ndr demografien andrer sig. Forventningen er cirka 500 borgere traenes
arligt. Det vurderes, at der er et stigende potentiale fra 2024

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 800 Digitalisering/Automatisering
Fuldt indfaset ar: 2026

Implementeringsomkostninger: Ikke

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
https://holbaek.dk/media/qb3ft5ff/effektiviseringer2023-udvalget-for-aeldre-og-sundhed.pdf

Nordfyns Kommune

Plejehjemspakken

Plejehjemmene har en Igbende ubalance pa 2 mio. kr. Det skyldes et gget vikarforbrug. Dels er der
mange ubesatte stillinger og dels daekker budgettet ikke behovet til sygefraveer, seniordage ferier
m.m. Plejehjemmenes normering ggr, at det i de fleste tilfeelde er ngdvendigt at tilkalde vikarer ved
fraveer af faste medarbejdere. | budget 2022 afsattes 3 mio. kr. til gget normering i plejehjemmenes
aftenvagter. Midlerne er ikke udmgntet efter hensigten pa grund af rekrutteringsvanskeligheder,
der er seerligt store i aftenvagterne. Forslaget indebaerer at midlerne anvendes mere fleksibelt sa
det Ipbende underskud daekkes og sa resurserne anvendes, hvor den decentrale ledelse finder mest
behov for det.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner

Skoler

Udsatte bgrn

Udsatte voksne & borgere med

handicap

Kultur & Fritid
Teknik & Miljg
Beskaeftigelse &
Administration

(| [
(|
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Zldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1000 Organisering
Fuldt indfaset ar: 2024
Implementeringsomkostninger: Der
Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
Forslag til budgetaendringer med og uden finansiering (nordfynskommune.dk)

Fredericia Kommune

Aften og nattevagter sammenlzegges med dagvagter

Hjemmeplejen er i dag organiseret i 6 dagteams, 2 aftenteams og 1 natteam. Det foreslas, at
aftenvagterne i Plejen Ude sammenlaegges med dagvagterne i den nuvaerende geografiske
inddeling i dagstiden. Nattevagterne beholdes i ét team og tilknyttes det mindste dagdistrikt.
Zndringen vil give bedre muligheder for at optimere koordinering og planleegning af borgerbesgg
mellem dag og aften, samt styrke samarbejdet mellem dag- og aftenmedarbejdere. Desuden vil det
ikke laengere veere ngdvendigt at “flytte biler” mellem dag- og aftendistrikter, sddan som det sker i
dag.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

/ldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1300 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger: Ingen

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
BUDGET 2023 FINANSIERINGSKATALOG (fredericia.dk)

Fredericia Kommune

Effektivisering af plejens administration

Plejens Administration varetager bl.a. alle gkonomiopgaver for hjemmeplejen og plejehjemmene,
herunder en vaesentlig del af budgetopfglgningen. Budgetopfalgningen sker ogsa i samarbejde med
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den centrale gkonomiafdeling, og det vurderes, at gkonomiopgaverne kan effektiviseres betydeligt
ved at samle dem i den centrale gkonomiafdeling.

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid L]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 1080 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2024

Implementeringsomkostninger: Ingen

Er forslaget vedtaget: Nej

Yderligere information
BUDGET 2023 FINANSIERINGSKATALOG (fredericia.dk)

Fang Kommune

Zndring i feellesfunktioner pa Fang plejecenter

Det vil veere muligt at omlaegge udfgrelsen af feellesfunktioner pa Fang plejecenter og dermed
reducere udgifterne. Det drejer sig om renggring mv. Forslaget forventes ikke at have konsekvenser
for serviceniveau

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn [] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 500 Organisering

Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: ingen

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
*D563-2022-36225 Omprioriteringskataloget budget 2023 23000293022-250152334888230.pdf
(fanoe.dk)

Hedensted Kommune
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Kommunaltilsyn med hjemmeplejen og plejehjem

Hedensted Kommune har i mange ar varetaget sin kommunale forpligtigelse pa tilsyn af interne
tilbud pa plejehjem. | seneste revidering af tilsynspolitikken godkendte man politisk, at ogsa
hjemmeplejen skulle have eksterne tilsyn, dog hvert andet ar, hvor plejehjemmene er forpligtigede
hvert ar. | 2020 gnskede man at skifte leverandgr, idet kommunen havde brugt det samme firma
rigtig leenge. Da markedet ikke er szrligt stort, endte det med et dyrere firma (BDO). Ved en
2ndring af tilsynspolitikken, kan kommunen velge selv at fgre interne tilsyn med plejeenhederne.
Den vil kunne omlaegges til digitaliserede rapporter, ud fra ydelser og man vil kunne omlaegge til
stikprgver og/ eller telefoniske interviews med borgere og pargrende. Tilsynene kan saledes
tilpasses til at det svarer til et mindre personaleforbrug. Der er lige nu dobbelttilsyn pa visse
punkter, da Styrelsen for patientsikkerhed ogsa kommer pa to forskellige tilsynstyper i de samme
enheder (plejefagligt og sundhedsfagligt)).

Bergrte fagomrader

Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler ] Teknik & Miljg ]
Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv  []
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap

Zldre & Sundhed

@konomi Typer af tiltag

Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 94 Hiemtagning af opgaver
Fuldt indfaset ar: 2023

Implementeringsomkostninger: Ingen

Er forslaget vedtaget: Ja

Yderligere information
https://www.hedensted.dk/media/8931622/budget_forslag _2023-2026.pdf

Hedensted Kommune

Tandpleje: Fastprisaftale

Det har vaeret et politisk gnske at tandplejen skulle have en decentral struktur, med frit valg
mellem kommunale og private fastprisaftaleklinikker. Det betyder at vi har indgaet fastprisaftaler
med lokale tandlaeger om behandling af b@grn. Over de seneste ar er fastprisaftalerne genforhandlet
og en stor del af bgrnene er nu tilknyttet den kommunal tandpleje.

Med de seneste fastprisaftaler er der realiseret besparelse som fglge af stramning af aftalevilkar.
Det betyder at vi er gaet fra 9 aftaler til 3 over de seneste ar. Besparelsen ligger i, at der spares pa
ekstra bevillinger pa saerlige behandlinger, som kirurgi og ekstra store behandlingsbehov, som
tandplejen nu kan klare inden for egen ramme. Dermed et det muligt at realisere en lille
besparelse.

Bergrte fagomrader
Daginstitutioner [] Kultur & Fritid ]
Skoler [] Teknik & Miljg []
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Udsatte bgrn ] Beskaeftigelse & Erhverv [ ]
Udsatte voksne & borgere med ] Administration ]
handicap
/ldre & Sundhed
@konomi Typer af tiltag
Effekt ved fuld indfasning (t.kr.): 300 Samarbejde med
Fuldt indfaset ar: 2023
Implementeringsomkostninger: Ingen
Er forslaget vedtaget: Ja
Yderligere information
https://www.hedensted.dk/media/8931622/budget_forslag _2023-2026.pdf
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