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Fælles Faglige Begreber 
Børn & Unge
På vej mod mere fælles viden om udsatte og handicappede børn & unge 

Hvad går FFB-B&U ud på?
At den faglige dokumentation i sagsbehandlingen skal understøttes via 
fælles begreber for tilstande og indsatser. Det skaber forudsætning for:

Bedre viden om virksomme indsatser
 • I den enkelte kommune
 • På tværs af kommuner
 • Nationalt niveau

Fælles sprog for barnets eller den unges behov i samarbejdet om  
de mål, der arbejdes hen imod

 • Mellem barnet/den unge, familien og medarbejdere  
 • Mellem myndighed og udførere 
 • På tværs af fagområder og sektorer

Meningsfuld dokumentation i daglig praksis
 • Godt overblik i sager – letter overdragelse ved personaleskift
 • Nem dataindberetning

Hvornår 
Fælles Faglige Begreber B&U kan hentes til implementering i IT-fagsy-
stemerne fra starten af 2024.

Afgrænsning: Afsæt Barnets lov §§ 18, 19, 20, 23, 29, 30, 31, 32, 35, 46, 
47, 81, 86, 87 

Begreber for tilstande og indsatser er udviklet på baggrund af 346 faglige 
ord og begreber fra 12 forskellige metoder (ICS, SOS, FIT, LØFT m.fl.), 429 
indsatsbeskrivelser fra fagsystemer og 44 kommunale kvalitetsstandar-
der samt indsatskataloger – alt sammen sorteret og kvalificeret i surveys 
og på workshops med fagfolk fra kommuner og Social- og Boligstyrelsen.

De fælles faglige begreber er udviklet indenfor rammen af fælles-
kommunal datastandardisering, forankret i bl.a. Kommunernes 
Digitaliseringsprogram og Den Fælleskommunale Data-strategi.

Eksempler på foreløbige tilstands- og indsatsbegreber
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> Screening, afdækning og børnefaglig undersøgelse
> Rådgivning
> Tidligt forebyggende indsatser

> Støttende indsatser

> Økonomisk støtte
> Anbringelse uden for hjemmet
> Rådgivning, vejledning, undersøgelse og behandling
> Hjælp til dækning af nødvendige merudgifter
> Hjælp til dækning af tabt arbejdsfortjeneste

Ophold i dagtilbud, fritidshjem, ungdomsklub,…§ 32, stk. 1, nr. 1
Praktisk, pædagogisk eller anden støtte i hjemmet§ 32, stk. 1, nr. 2

…...

Kontaktperson for barnet, den unge eller familien§ 32, stk. 1, nr. 3

Indsatser beskriver i klare og enkle termer de sociale indsatser, 
som iværksættes indenfor de §§ i Barnets Lov, som FFB B&U 
dækker.

Tre kategorier af tilstandsbegreber

Tilstande er entydigt definerede og gensidigt udelukkende 
standardbegreber, der kan anvendes til at beskrive de dele af et 
barns behov, som det er relevant at igangsætte en kommunal 
indsats overfor og derfor dokumentere i it-fagsystem. 

Indsatsbegreber sorteret efter afsnit i Barnets Lov
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Scan QR-koden for mere info og kontaktoplysninger
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Henvendelse
Ansøgning

Underretning

Screening
Afdækning

BFU

Faglig vurdering

Indsats
Formål/varighed

Plan

Levering 
af indsats 

Opfølgning

Henvendelse om 4-årigt 
barn, der virker trist og 

indelukket.

T

§ 32, stk. 1, nr. 3

Fast kontaktperson til 
familien.

Hvordan virkede den iværksatte indsats ift. de 
identificerede tilstande.

Inden for 24 timer vurderer rådgiver, at 
situationen ikke er akut. Forældre indkaldes til 

et møde to uger efter

I 4 uger har familien en 
fast kontaktperson.

FFB B&U tilstandsbegreber anvendes til at opsummere i ‘Faglig Vurdering’

FFB B&U indsatsbegreber anvendes til at dokumentere ‘Indsats’

Sagsforløb Konstrueret eksempel

I

T

I

Psykiske 
vanskeligheder

Barnet virker meget 
trist og opgivende i 

institutionen.

Kostvaner

Barnet har behov for en 
stabil og tryg ramme 

med forudsigelighed fx 
faste måltider

Illustration af hvordan en sagsbehandler kan dokumentere vha. tilstande og indsatser i 
et sagsforløb


