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Et fælles partnerskab
Sundhedsarkitektur styrker 
den nære sundhed og 
ældrepleje
Flere lokale sundheds- og 
ældretilbud, dér hvor vi bor
Mobilisering af et 
handlekraftigt civil- og 
lokalsamfund



 

 

Et forpligtende og udviklende samarbejde mellem 
Boligforeningen Århus Omegn & Aarhus Kommune 

Webinar Fælles om Lokal Sundhed d. 5.11.2025
Anja Fynbo Christiansen, Sundhedsfremme og Forebyggelseschef i Aarhus Kommune

Karina Quorning, Boligsocial leder, Boligforeningen Århus Omegn

 



 

 

 

 

Området – udviklingen af Viby Syd

Udviklingen af Viby Syd tager afsæt i forskellige tiltag:
Boligsocial indsats

Fleksibel udlejning

Gennemgribende omdannelse af Rosenhøj (2014-

2017)
Realisering af private boliger og dagligvarebutik

Opførelse af ungdomsboligafdeling

Opgradering af vejforløb med fokus på fortætning og 

trafiksikkerhed. Etablering af rekreative områder og 
stier med fokus på tryghed
Fremskudte sundhedsindsatser

Generelt fokus på samspil mellem projekter - området 

som helhed
VibyHuset skal bidrage til den videre udvikling af 

området.



Sundhedsudfordringer



Bred 
Aarhus-
definition 
af sundhed



 

 

 
 

 

VibyHuset - dogme

Huset kommer til at indeholde rum og faciliteter, hvor beboerne skaber liv og aktivitet, for 
VibyHuset er først og fremmest beboernes hus.

VibyHuset skal være et attraktivt hus, hvor livet leves og gødes via inkluderende aktiviteter, 

tilgængelige sundhedsydelser, kulturelle tilbud og i mødet mellem mennesker.

Det er et sted, der tilskynder til trygge og levede liv, ved at stille rammer til rådighed og binde 

området sammen. Det er et sted, der inspirerer til fællesskaber, bevægelse og nye netværk for 
beboerne, og hvor andre kan lide at komme på besøg.

Merværdien opstår i synergien og samdriften mellem  

Århus Omegns og Aarhus kommune sundheds-, velfærds- og medborgerhusfunktioner.



 

 

Aktører i VibyHuset
Den boligsociale helhedsplan for Viby
Opgang til Opgang – helhedsorienteret 

kommunal beskæftigelsesindsats
Sundhedsenheden i Viby



‘VibyHuset før 
mure’

Vi tager udgangspunkt i de gode 
erfaringer fra Nabohuset og bruger huset 
som eksperimentarium for at udvikle på:

Samlokalitet 

Synergier imellem den boligsociale 

indsats og Magistraten for Sundhed og 
Omsorg
Brug af frivillige beboerværter

Flerbrugeri – ingen døde kvatratmeter



Sammen om sundhed



Nabohuset som 
eksperimentarium



Etablering af Sundhedsklinik i Nabohuset

Sundhedsindsatser hvor folk bor – ‘Tættere på det 
levede liv’
Naturligt skridt i det fortløbende arbejde med 

‘Vibyhuset før mure’
Få værdifulde erfaringer om drift af en sundhedsklinik i 

en ny kontekst
Nabohusificering

Lokalet skal kunne bruges til andre funktioner, når det 

ikke bruges til sundhedsklinik
Ledelsesmæssig opbakning og MOD 



Åbningsfest septeber 2025



Perspektiver for 
sundhedsklinikken

Win-win: 
Sundhedsklinikken kan tiltrække 
borgere, som kan blive potentielle 
brugere af Nabohuset/VibyHuset. 
Placeringen i en tryg lokal ramme 
kan medvirke til, at flere lokale 
beboere gør brug af klinikken

Træffetider uden forudgående aftale

Vaccinationer

Fremskudt jordemoder



Næste skridt

Byrådet har afsat midler til en ‘husvært’ til 
VibyHuset 
Midlerne skal udmøntes fra 2026 selvom huset 

først forventes færdigbygget ca. 2023
Vi ansætter en ny fælles udviklingsmedarbejder i 

2026.
Medarbejderen får base i Nabohuset og skal bl.a. 

arbejde med prøvehandlinger til endnu flere 
synergier imellem områdets aktører



 

Kontinuerligt opmærksomhedspunkt

Boligforening og kommune flytter sammen i VibyHuset 

på beboerne/borgernes hjemmebane. De to aktører må 
ikke blive ‘to øer’ i samme land

Det fordrer vedvarende, gentaget og insisterende 

samarbejde
Vi skal turde udfordre plejer

Det er godt med løbende fælles samarbejdsprojekter



Spørgsmål



Kontakt
Line Novél:  
lin@bl.dk 

5ikke Lønne:  

ril@bl.dk  

 

Astrid Jensen-Kanstrup:  

acj@kl.dk  

 

Kit Jørgensen:  

kitj@kl.dk 

 

Link til nyhedsbrev



 



 





 


