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Ændringer for Kommunal genoptræning efter 
sygehusophold, forenklingen af FSIII 

 
Ændring Indhold 
Vejledning for 
genoptræning efter 
sygehusophold 

Vejledning for genoptræning efter sygehusophold udfases og erstattes af Pixi-
guide for Kommunal genoptræning efter sygehusophold.  

Antal af tilstande De 40 tilstande vedr. genoptræning efter sygehusophold forenkles til 17 
Kommunale genoptræning efter sygehustilstande 

Antal af indsatser Der er ingen ændringer i antallet af indsatser.  
Skærmbesøg/virtuel 
besøg tilføjes 

I forhold til kontakter kan man dokumentere leveringsform dvs. om der er tale om 
et skærmbesøg/virtuelt træning, telefonisk kontakt, leveret i hjemmet eller 
ambulant fx i et træningslokale i sundhedscenteret.  
 
 

Mulighed for at 
dokumentere 
træning via app 

Der er oprettet en leveringsform på indsatser, som kan være ’individuel’, ’hold’, 
’digital/app’ og ’robot’.  
 
Der kan godt være flere forskellige leveringsformer på en indsats. Det vil sige, at 
borgeren kan godt være i et forløb, hvor borgeren modtager ’fysisk træning’ via 
app og individuel/hold træning. 
 
Det skyldes Aftalen om mere behandling hjemme mellem KL og Regeringen 
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