NOTAT

Nyhedsbrev 6 om det lettilgeengelige behandlingstil-
bud

Udmoentningsaftale mellem Regeringen, KL og Danske Regioner
for den samlede 10 arsplan for psykiatrien

| starten af december 2025 indgik regeringen, Danske Regioner og KL en
udmgntningsaftale for godt to milliarder kroner af den samlede investering i
10-arsplan for psykiatrien. | aftalen er der sikret ekstra midler til at styrke og
videreudvikle det lettiigaengelige behandlingstilbud. Allerede fra 2026 ud-
mgntes 50 mio. kr. og i 2027 udmgntes 100 mio. kr. og varigt, som fordeles
efter samme fordelingsnagle som den nuvaerende fordeling, svarende til
hhv. 48 mio. kr. og 96. mio. kr. til kommunerne og hhv. 2 mio. kr. og 4 mio.
kr. til regionerne. Midlerne er afsat til at styrke det nuvaerende tilbud, og vil
blive udmentet via bloktilskuddet.

Fordelingen af de resterende 100 mio. kr. i 2028 og 200 mio. kr. i 2029 og
varigt vil blive aftalt, nar resultaterne af den nationale evaluering af det lettil-
gaengelige behandlingstilbud foreligger.

Krav om falles overordnet betegnelse i alle kommuner:
’Lettilgaengeligt behandlingstilbud”

| udmgntningsaftalen er det besluttet, at alle landets kommuner senest ved
udgangen af 1. kvartal 2026 skal anvende den samme overordnede beteg-
nelse for tilbuddet: "Lettilgaengeligt behandlingstilbud”. Det har veeret vigtigt
for KL, at kommunerne har frihed til at supplere den obligatoriske betegnelse
med deres egen under- eller overordnede titel, sa den passer ind i jeres
kommunale organisering af tilbuddet. Eksempelvis: "De Abne Radgivninger
— Lettilgeengeligt behandlingstilbud” eller "Lettilgeengeligt behandlingstilbud —
Center for Trivsel”.

Tilmelding til KL’s samlede netveerksmgde for det lettilgaenge-
lige behandlingstilbud 21. januar 2026

Den 21. januar 2026 samler KL for farste gang Jst- og Vestdanmark til ét
stort netvaerksmgde pa ODEON i Odense. Pa netvaerksmgdet markerer vi
afslutningen pa implementeringsperioden og fejrer, at alle kommuner nu har
et tilbud i drift. M@det henvender sig til ledere, medarbejdere og andre aktz-
rer med interesse for det lettiigaengelige behandlingstilbud til bgrn og unge i
psykisk mistrivsel og symptomer pa psykisk lidelse (SUL §126 a).

Du tilmelder dig via linket her: KL's samlede netvaerksmgde for det lettilgeen-
gelig behandlingstilbud | Arrangementet
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STPS invitation til informationsmade om opstartstilsyn med let-
tilgeengeligt tilbud til bern og unge i psykisk mistrivsel 2026
Styrelsen for Patientsikkerhed inviterer til informationsmgde om det kom-
mende opstartstilsyn med lettilgaengeligt tilbud til bern og unge i psykisk mis-
trivsel i 2026.

Der er udviklet méalepunkter og refleksionspunkter for tilsynet, som kan tilgas
via hjemmesiden: Tilsyn med kommunale lettilgeengelige tilbud til barn og
unge i psykisk mistrivsel | Styrelsen for Patientsikkerhed

Pa informationsmgdet vil STPS informere om, hvad et tilsyn indebeerer, og
hvordan det konkret foregar. Der vil vaere mulighed for at stille spargsmal.
Malgruppen for informationsmeadet er ledere fra behandlingstilbuddet.

Informationsmgadet finder sted fredag den 16. januar 2026 kl. 13.00- 14.30.
Mgdet er et Teamsmgade.

Mgdet bliver optaget og lagt pa STPS’s hjemmeside ca. 14 dage efter mg-
det, hvor det kan tilgas af interesserede, der ikke har haft mulighed for at
deltage den 16. januar.

Tilmelding til mgdet via: https://www.survey-xact.dk/servlet/com.pls.morp-
heus.web.pages.CoreRespondentCollectLinkAnonymous

Efter tilmeldingsfristen vil der blive tilsendt et link til Teamsmadet.

Tilmeldingsfrist er mandag den 12. januar 2026 kl. 12.

Resultater fra KL’s nyeste survey om kommunernes implemente-

ring af de lettilgaengelige behandlingstilbud

KL udfarte i november 2025 en rundspgrge blandt landets kommuner for at
afdaekke implementeringen af de nye lettilgaengelige behandlingstilbud til
bgrn og unge i psykisk mistrivsel og symptomer pa psykisk lidelse. Hele 98
ud af 98 kommuner besvarede spgrgeskemaet, og det er med stor glaede, at
vi kan meddele, at alle kommuner er naet i mal med implementeringen.

Spoergsmal 1: Er jeres tilbud i drift?
Spm. 1: Antal

mJa

Delvist
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Svarkategorier uddybet:

» Ja-tilbuddet er abent og i drift med den planlagte kapacitet
*  Delvist — tilbuddet er under opbygning, men tager i mod bgrn, unge

og familier

Kontaktpersoner i
Det faglige indhold:

— Konsulent, Ditte Harmsen, DIHA@kI.dk
— Specialkonsulent Hanne Bertelsen, HBE@kI.dk
— Kontorchef Janet Samuel JASA@KI.dk

@konomi:

— Frederikke Lindblad Jensen, FLJE@kI.dk

IT-arkitektur og datastandarder:
— Morten Bue Rath, MOBR@kI.dk
— Gitte Duelund Jensen, GDJ@kI.dk
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