
Tilpasning af 
Fælles Sprog III 
til Ældrelov  
og ny
sundheds
struktur 



Agenda 
• Velkommen

• Tilpasning af forenklingen af Fælles Sprog 

III til Ældrelov og ny sundhedsstruktur –

indhold og tidsfrister, KL og KOMBIT

• Besvarelse af spørgsmål i chatten om 

tilpasningen af forenklingen af Fælles Sprog 

III, KL og KOMBIT

• Nyt tilsyn på ældreområdet, KL

• Processen for Ældreloven, Ældreministeriet

• Tak for i dag. 



Vi havde 
jo en  
plan, 
men …



Den oprindelige plan …
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31. oktober 2025
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Ældrelov

Ny
sundhedsstruktur
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1. Ældrelov Servicelovens indsatskatalog udvides med 
Ældrelovsindsatser 

2. Strukturkommission Implementering af FSIII § 119 sættes i 
bero. 

3. Struktureret opfølgning gøres optionel på Kommunal pleje- og 
omsorg, Servicelov og Ældrelov, og ikke obligatorisk.  

4. Tekniske ændringer Der sættes valgmuligheder på indsats 
(digital, individuel, gruppe, robot) og indrapporteringer ift. 7-
dages fristen gøres obligatorisk, da SKS-koderne udgår.

Derfor



Ny tidsplan for forenklingen af Fælles Sprog III
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20262025

4. kvartal3. kvartal2. kvartal1. kvartal4. kvartal3. kvartal2. kvartal1. kvartalForenkling af Fælles Sprog III

Kommunal sygepleje samt Kommunal genoptræning efter sygehusophold

Kommunal pleje - og omsorg, Servicelov og Ældrelov

Kommunal sygepleje og 
genoptræning efter 

sygehusophold 
31. december 2025

Kommunal pleje- og omsorg, 
Servicelov og Ældrelov
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1. Kommunal pleje- og omsorg, Servicelov og 
Ældrelov

De forenklede kommunal pleje- og omsorgstilstande er de samme

Indsatskataloget er udvidet med Ældrelovsindsatser

Kommunal pleje- og omsorg omfatter nu både Servicelov og Ældrelov

Fristen for re-visitation er udsat til udgangen af 2026



En samlet pixi-guide for dokumentation både på 
Servicelov og Ældrelov
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Denne pixi-guide vedrører dokumentation i Fælles Sprog III både på Servicelov og Ældrelov. Det skyldes, at der – for mange 
kommuner - vil være overlap i de arbejdsgange og den dokumentation, som skal foretages. En samlet pixi-guide skal tydeliggøre, 
hvad der skal dokumenteres i henhold til Servicelov og Ældrelov.

Modtagelse af borgers 
ansøgning/henvendelse

Det vurderes om, der er 
tale om en borger, der 

har ret til indsatser efter 
Servicelov eller Ældrelov 
jf. kriterier beskrevet på 

næste side.

Afklaring af borgers behov

I sagsbehandlingen tages der stilling til det, borgeren 
har ansøgt om, samt vurdering til bevilling af 

kommunale indsatser.

Relevante Kommunale pleje- og omsorgstilstande 
beskrives og scores efter 0-4 skalaen i relation til 

iværksættelse af en indsats.

Hvis en kommunal pleje- og omsorgstilstand ikke er 
relevant, dokumenteres der ikke noget på tilstanden

Afklaring af om der er 
tale om Ældrelov eller 

Servicelov

Afklaring af borgers behov
Samme arbejdsgang for Ældrelov og Servicelov

Tildeling af indsats/forløb

Tildeling af indsats/forløb 
Forskellige arbejdsgange for Ældrelov og 

Servicelov

Servicelov
Servicelovsindsatser iværksættes. Der kan både 

være tale om enkeltindsatser eller ‘pakker’.

Ældrelov
Forløb iværksættes. I forløbene skal være 

Ældrelovslindsatser. Der kan også være andre 
indsatser fx Kommunale sygeplejeindsatser ifm. 

udmøntning af Helhedspleje. Forløbene defineres 
og tilrettelægges af den enkelte kommune. 

Afslutning

Afslutning
Samme arbejdsgang 

for Ældrelov og 
Servicelov

Tilstande og 
indsatser/forløb 

afsluttes, når borger ikke 
længere modtager 
indsatser/forløb. 



Kommunal pleje- og omsorgsindsatser,  Servicelov 
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§ 86 stk. 1. og 2.§ 84 stk. 1. og 2.§ 83 a§ 83 (1-3)

Ernæring
Hverdagens aktiviteter

Indkøb
Madservice

Mobilitet
Personlig hygiejne
Praktiske indsatser

-i relation til børn i husstanden
Rengøring

Tilberede/anrette mad
Tilsyn/omsorg

Tøjvask
Udskillelser

RH Ernæring
RH Hverdagens aktiviteter

RH Indkøb
RH Madservice

RH Mobilitet
RH Personlig hygiejne
RH Praktiske indsatser

- i relation til børn i husstanden
RH Rengøring

RH Tilberede/anrette mad
RH Tilsyn/omsorg

RH Tøjvask
RH Udskillelser

Aflastningsophold uden for 
hjemmet

Afløsning i hjemmet
Midlertidigt ophold

Praktisk hjælp efter §84

Genoptræning af 
funktionsnedsættelse

Vedligehold af færdigheder



Kommunal pleje- og omsorgsindsatser,  Ældrelov
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Ældrelov (§§ 7, 9, 11, 13, 16 og 17)

Indsatser i forløb eller uden for forløb
Personlig hjælp og pleje

Praktisk hjælp i hjemmet

Genoptræning

Madservice 

Møde om udmøntning af helhedspleje

Koordinering med pårørende og civilsamfund

Indsatser, der ikke kan 
være en del af et 

forløb
Aflastningsophold uden for 

hjemmet
Afløsning i hjemmet
Midlertidigt ophold

Overordnet forebyggende, rehabiliterende og vedligeholdende ramme for indsatser

Centralt for alle fælleskommunale indsatser er, at de indeholder en forebyggende, vedligeholdende og rehabiliterende tilgang til levering af 
indsatsen. 

Det forebyggende, rehabiliterende og vedligeholdende sigte indebærer, at borgeren og medarbejderen samarbejder om at vedligeholde og styrke 
borgerens selvhjulpenhed ud fra de individuelle behov, som borgeren har. 

Indsatserne tilrettelægges i samarbejde med borgeren ud fra hensyn til det hverdagsliv, borgeren lever, de omgivelser borgeren er en del af, og de 
relationer borgeren har.



Hvor kan jeg se mere?
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• Revideret pixi-guide
• Tilstandskatalog – ingen 

ændringer
• Indsatskatalog – nye 

Ældrelovsindsatser

KOMBIT: FSIII
KL: Fælles Sprog 
III



Hvad kan I gøre nu?
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1. Påbegynde arbejdet med forløb, hvordan skal de 
se ud? I samarbejde med egen Økonomiafdeling.

2.Orientere jer i revideret FSIII materiale

3. Overveje egne arbejdsgange

4. Afvente IT-leverandør
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2.  Implementering af FSIII § 119 sættes i bero

Ny sundhedsstruktur

Patientrettet forebyggelse flyttes til regionerne

Vi ved ikke om kommunerne bliver leverandører efter 2026

Derfor kan vi ikke igangsætte en stor implementeringsopgave



3. Struktureret opfølgning gøres optionel på 
Kommunal pleje- og omsorg, Servicelov og 
Ældrelov.  
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I forenklingen blev struktureret opfølgning gjort optionel på Kommunal sygepleje.

Nu gøres struktureret opfølgning optionel på Kommunal pleje- og omsorg

Man må gerne arbejde med det.

Men man skal ikke.



4. Tekniske ændringer Der sættes 
valgmuligheder på indsats (digital, individuel, 
gruppe, robot) og indrapporteringer ift. 7-dages 
fristen gøres obligatorisk, da SKS-koderne 
udgår
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Indsats

Hold
Indivi-

duel
Robot

Digital 
v. app

De krav, der er til 
dokumentation af 7-dages 

frist i FSIII gøres 
obligatoriske



Hvilke produkter er ændret?
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Kommunal pleje- og omsorg:
Revideret pixi-guide: pixi-guide-funktionsomraadet-kommunal-pleje-og-omsorg-for-baade-

servicelov-og-aeldrelov.pptx
Revideret indsatskatalog: Kommunale pleje- og omsorgsindsatser

Kommunal sygepleje
Tilpasset pixi-guide: 

pixi-guide-kommunal-sygepleje-november-2024.pptx

Kommunal genoptræning efter sygehusophold
Tilpasset pixi-guide: 

pixi-guide-kommunal-genoptraening-efter-sygehusophold.pptx

Indberetning til FKGateway
Endelig indberetningsvejledning d_Classic_22.august2024

Vejledning til Fælles Kommunal Gateway Indberetning af strukturerede og klassificerede Fælles 
Sprog III data for Sundhedsloven § 140 Kommunal genoptræning efter sygehusophold
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Ældrereformen

20

Ældreloven

Ældretilsynsloven

Lov om lokalplejehjem

Det nye tværkommunale ældretilsyn



Hvad går vi fra?

Det nye tværkommunale ældretilsyn erstatter:

• De 98 kommunale ældretilsyn

• Det statslige ældretilsyn (Styrelsen for 

Patientsikkerhed)

Skriv hvad præsentationen handler om

Det nye ældretilsyn træder i  kraft 1. juli 2025

Ældreministeren udpeger – efter aftale med 

konkrete kommuner – hvilke kommuner der 

bliver ældretilsynskommuner



Det nye ældretilsyn

• Løbende tilsyn – ud fra vurdering af, hvor der kan 

være størst risiko eller hvor der er konkret 

bekymringer med kvalitet i helhedsplejen

• Der skal gennemføres minimum et anmeldt besøg 

hvert femte år (for at lette tilsynstryk)

• Fokus på udvikling og læring gennem dialog, 

sparring og rådgivning

• Opstartsbesøg (3-6 måneder efter registrering i 

Plejeoversigten)

• Ældrelinje (bekymringshenvendelser)

§ 1. Ældretilsynets formål er at støtte plejeenheder 

omfattet af loven i at sikre kvalitet i helhedsplejen, 

der gives i medfør af ældreloven. 



Samtilsyn

• Der indføres et samtilsyn, hvor relevante 

tilsynsmyndigheder skal gennemføre tilsyn på 

plejehjem samtidig 

• ”Fase 1”: Samtilsyn mellem ældretilsynet, 

arbejdstilsynet og det sundhedsfaglige tilsyn

• Samtilsyn sker hvis to eller flere af 

tilsynsmyndighederne udtager samme plejehjem 

til tilsyn i samme år

• Ambitionen er at kommunernes brandsyn og 

fødevarekontrollen kobles på i ”fase 2”

Formålet med samtilsyn er at bidrage til:

1. at reducere plejehjemmenes tidsforbrug på tilsyn

2. at sikre et koordineret og helhedsorienteret 

tilsyn med plejehjem, så de opleves som fagligt 

meningsfulde og koordinerede

Skriv hvad præsentationen handler om



Udvælgelse af tilsynskommuner

Udvikling af vurderingskoncept (der danner 

rammen for tilsynets vurdering af plejeenhedens 

kvalitet i helhedsplejen)

Skriv hvad præsentationen handler om

Hvor er vi nu?



Spørgsmål til det nye ældretilsyn?

hehl@kl.dk

3370 3068
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Sven Erik Bukholt

Proces for lovforslag til 
implementering af ældrereformen 



4 lovforslag implementerer ældrereformen

19-11-2024Sidefod Side 28

Forslag til Ældrelov

Forslag til Lov om ældretilsyn

Forslag til Lov om lokalplejehjem

Forslag til lov om ændring af friplejeboligloven 
m.v.

 (Følgelovforslaget)



Tidsplan

19-11-2024Sidefod 29

 18. april 2024 – Aftale om ældrereform

 7. november 2024– lovforslag fremsat for 
Folketinget

 21. november 2024- 1. behandling af 
lovforslag i salen

 21. november – 19. december 2024–
udvalgsbehandling og 2. og 3. behandling 
i salen

 1. januar/ 1. juli 2025 love træder i kraft 


