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• Risiko for afhængighed – muligt gateway ”drug”.

• Risiko ved salg.

– Kriminalisering af sælger.

– Eksponering til salg af andre rusmidler.

Bekymringer i en SSP-kontekst



• Kig på lovgivningen – det er en gråzone.
– Udfordringer med præparater med højt indhold af nikotin.

– Priser – OBS på reguleret marked vs. ureguleret marked.

• Oplysning – primært til forældre og samfund.
– Vi skal passe på med at skabe flertalsmisforståelser og sociale 

overdrivelser, men det er samtidig vigtigt at vi får informeret de 
unge om farligheden ved nikotin – det er en hårfin balance.

• Handling – vi skal rykke på det, når vi ved det 
sælges blandt de unge.

Mulige løsninger



• Sundhedsprofessionelle.

• Skoler, klubber og fritidsliv.

• Forældre.

Snitflader



• Vi gør ikke noget specifikt i forhold til 
nikotinafhængighed i SSP-regi, men vi vejleder 
videre til sundhedsområdet 
(sundhedsplejerskerne) og rusmiddelområdet.

• Al salg af lyssky karakter tager vi alvorligt – vi 
opfordrer skoler og klubber til at ringe 114, når de 
har mistanke om salg uanset, hvilken type salg.

Hvad kan SSP?



• Være med til at skubbe til dagsordenen 
omhandlende røg- og nikotinfri skoletid – eller 
bare tid i det hele taget.

• Vores gadeplansfolk er i dialog med de unge på 
gaden og rådgiver og hjælper dem.

• Hos SSP kan man altid få råd og vejledning. 

Hvad kan SSP?
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