
Fælles Sprog III Kommunale sygepleje tilstande og indsatser, Sundhedsloven § 138– Version 2.0 

Kommunal sygeplejetilstande

Funktionsniveau

Problemer med daglige aktiviteter

Bevægeapparat

Problemer med mobilitet og bevægelse

Ernæring

Problemer med ernæring
Problemer med vægt

Hud og slimhinder

Problemer med tryksår
Problemer med diabetisk sår
Problemer med andre sår
Problemer med hud og slimhinder

Kommunikation

Problemer med kommunikation

Psykosociale forhold

Problemer med misbrug
Problemer med socialt samvær
Problemer med trivsel

Respiration og cirkulation

Respirationsproblemer
Cirkulationsproblemer

Seksualitet, køn og 
kropsopfattelse

Problemer med seksualitet, køn og 
kropsopfattelse

Smerter og sanseindtryk

Problemer med smerter
Problemer med sanser

Søvn og hvile

Problemer med søvn og hvile

Viden og udvikling

Problemer med hukommelse
Kognitive problemer
Problemer med sundhedskompetence

Udskillelse af affaldsstoffer

Problemer med vandladning
Problemer med mave og tarm

0-ydelser

Sygeplejefaglig udredning
Opfølgning
Koordinering
Generel 0-ydelse

Indsatser målrettet telemedicin

Hjælp til hjemmemonitorering 
relateret til KOL
Hjælp til hjemmemonitorering 
relateret til hjerte
Hjælp til hjemmemonitorering 
relateret til diabetes
Hjælp til hjemmemonitorering 
relateret til sår
Hjælp til hjemmemonitorering - andet

Indsatser målrettet 
selvstændigt 
virksomhedsområde

Udtagelse af kapillærblodprøver og 
veneblodprøver

Syning af overfladiske hudsår
udenfor 

Ordination af medicin

Kommunale sygeplejeindsatser

Anlæggelse og pleje af kateter
Behandling og pleje af hudproblem
Behandling og pleje af mavetarmproblem
Cirkulationsbehandling
Dialyse
Drænpleje
Ernæringsindsats
Iltbehandling
Inkontinensbehandling
Intravenøs medicinsk behandling
Intravenøs væskebehandling
Kompressionsbehandling
Medicinadministration
Medicindispensering
Norfarmakologisk smertelindring
Parenteral ernæring
Personlig pleje
Psykisk pleje og støtte
Respirationsbehandling
Sekretsugning
Sondeernæring
Stomipleje
Subkutan væskebehandling
Supplerende udredning
Sårbehandling
Trakeostomipleje
Væske per os
Undersøgelse og måling af værdier


