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Hvem vil 
projektet 
hjælpe?

Den definerede afgrænsning er:

Aldersgruppe fra 0 - 17 år, men med 

 afgrænset aktørinddragelse fra 6-17 år.

Forløb med mindst tre aktører 

 involveret, hvoraf én er Børn- & Unge 

 psykiatrien.



  

  

      
   

  
    

 

     

 

  

   

    

     

  

   

   

   

   

Formål og baggrund

Formål
Data| Samarbejde| Sammenhæng

Børn, unge og familier i forløb skal 
møde fagprofessionelle, der kan 
kommunikere og koordinere på 
tværs af kommune, psykiatri og 

almen praksis.

Det giver tryghed, tillid og mening.
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Fællesoffentlig Digitaliseringsstrategi
Pilotprojekt i 2025

Udbredelsesprojektet 2026-2029 – aftalt

i forbindelse med Økonomiaftalen 2026

Afklaring af flere målgrupper og data

Organisering

Anvendere: børne-/familieafdeling, PPR, 

B/U-psykiatri og almen praksis

KL er overordnet ansvarlig

KOMBIT har teknisk projektledelse

Styregruppe prioriterer inden for

rammen



     
    

   

       

        

       

     

Hvad skal vi hjælpe borgerne med?

Tryghed | Tillid | Mening
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Hvem samarbejder med hvem?
Og hvorfor kan de ikke bare snakke sammen?

Når man kommer udefra, er det meget svært at 

forstå, og tilliden til systemet er skrøbelig, når 

ens barn har brug for hjælp.

Familierepræsentant



      

   

  
  

 
 

   

 

   

       

    

Hvad skal vi hjælpe de fagprofessionelle med?
Socialrådgiver m.fl.

i kommunens 
Børne-/familieafdeling

Vi ved ikke hvad

hinanden gør…

…og når vi forsøger

at finde ud af det, så ved vi 

ikke hvem vi skal spørge
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Psykiater m.fl. i børne-/ 
ungdomspsykiatrien

Psykolog m.fl. 
i kommunens 
PPR-afdeling

Alment 
praktiserende 
læge



  

  

 

 

    

 

   

  

  

3 separate IT-løsninger

Kommune

Børne-/familie

Pædagogisk 

psykologisk 

rådgivning

Visning af relevante sager, kontaktoplysninger

og skole/dagtilbudsoplysninger

Sende og modtage

MEDCOM korrespondancemeddelelser

Visning af aftaler fra 

Børne- og ungdomspsykiatrien

Sundhed

Børne- og 

ungdoms-

psykiatri

Alment 

praktiserende 

læger



 

 

Anvendernes 
motivation og 
erfaring

Indsigter fra pilotprojektet



  Skærmbillede til kommunerne



         

     Skærmbillede til B/U-psykiatri og almen praksis

P

rototype: Visning af data til almen praksis og BU psykiatri



 Pilotdeltagernes motivation

Nyt pilotprojekt skal gøre det nemmere at 
samarbejde om børn og unge, der mistrives
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https://kombit.dk/aktuelt/nyheder/2025/apr/nyt-pilotprojekt-skal-goere-det-nemmere-at-samarbejde-om-boern-og-unge-der-mistrives


  

        
         

        
       

        
       

       
     

       
  

       
       

       

Erfaringer fra Thisted

"Det betyder rigtig meget for os, at vi for 
eksempel kan se, hvor langt et barn er med sit 
forløb i psykiatrien. Som det var før, kunne vi 
henvise til psykiatrien, men så hørte vi sådan 
set ikke mere fra den sag, før barnet var 
færdigudredt, og der lå en endelig rapport. Det 
betød, at vi ikke kunne være behjælpelige og 
måtte henvise tilbage til psykiatrien, hvis 
forældrene undervejs var i tvivl om noget eller 
havde nogle spørgsmål."
Tina Kramer Westergaard, leder af PPR-afdelingen i 

Thisted Kommune, som har deltaget i pilotprojektet. 
Fra interview bragt i Socialmonitor, 2. april 2026.
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Familien skal ikke føle 
sig alene i at have viden. Det 
gør samtalen bedre, at vi fx

kan se skole og sager og 
spørger ind til det.

Alment praktiserende 

læge

Jeg bruger overblikket ret ofte, når jeg overtager en
sag eller ved skoleskift […] Fordi mange af oplysningerne ikke 
er tilgængelige i vores journalsystem. Hvilket skoletilbud? Om 
der er en sag i familieafdelingen eller PPR, rådgiver, navn? Jeg 

bruger det også til indkaldelse til tværfaglige møder, som vi 
holder løbende, så vi ikke indkalder de forkerte. Det er er noget 

nemmere at klikke på en knap.
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Erfaringer fra pilot-test
Data | Samarbejde | Sammenhæng

Psykolog i PPR

Socialrådgiver i 

børne- og 

ungdomspsykiatrien

Vi har virkelig, virkelig 
savnet at have sådan en vej her.

Det er virkeligt godt. Det har 
været så mærkeligt, at man ikke 
har kunnet kommunikere med 
lægerne. Jeg har printet ting ud 

og kørt ned i min bil for at 
aflevere ting tidligere.



Juridiske 
afklaringer



 
 

 

   

  

  
 

   

4 juridiske 
temaer skal 
beskrives og 
afklares
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1. Anvendelse af samtykke

Deling af aftaleoplysninger

Udveksling af oplysninger 
via korrespondance

Deling af skole- og 
institutionsoplysninger



  
  

      

  

      
    

 

      

  

      

        

      

       

 

  

    

     

       

      

       

  

Juridisk tema 1 –
Anvendelse af samtykke

Pilotprojektet viste usikkerhed om, hvornår der faktisk 

 skal indhentes samtykke.

På Tværs-projektet består af 3 separate it-løsninger

Visning af relevante sager, kontaktoplysninger samt skole-

 og dagstilbudsoplysninger
Visning af aftaler fra børne- og ungdomspsykiatrien

Udveksling af MedCom-korrespondancemeddelelser

Løsningerne rejser ikke nødvendigvis de samme juridiske
spørgsmål.

Afklaringen skal derfor ske dataflow for dataflow – ikke 

 med en generel antagelse om, at én fælles 

 samtykkemodel vil være juridisk eller praktisk egnet for 

 alle dataflows.
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Det skal afklares:

hvornår datadeling/udstilling af data kan ske på 

 baggrund af eksisterende lovhjemmel uden samtykke

hvornår der kræves samtykke, og hvilken type samtykke 

 der i givet fald er tale om

om Digitalt Samtykke kan bruges som fælles løsning til 

 indhentning, dokumentation og administration



   
 

    

     

      

   

       

    

        

      

   

     

       

     

     

  

     

      

      

    

Juridisk tema 2 – Deling 
af aftaleoplysninger

Informationer om aftaler i børne-/ungepsykiatrien 

 hentes fra Aftaleoversigten i Sundhedsdatastyrelsen og 

 udstilles til medarbejdere i PPR og Børne-

/familieafdelinger

Aftaleoplysningerne ligger i Sundhedsdatastyrelsens 

 infrastruktur, og adgangen er derfor bundet til reglerne 

 om opslag i elektroniske sundhedssystemer
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Der skal ske en juridisk undersøgelse og formidling af

hvordan adgangen via SAPA nærmere forankres i 

 eksisterende lovgivning, herunder sundhedsloven, 

 kommunens opgaver i forhold til lettilgængeligt 

 behandlingstilbud efter § 126 a og den fælles digitale 

 infrastruktur til udveksling og registrering af udvalgte 

 oplysninger om de enkelte borgeres helbredsforhold og 

 andre fortrolige oplysninger

hvilke juridiske og organisatoriske forudsætninger der 

 gælder for anvendelsen i praksis, herunder hvilke 

 medarbejderfunktioner, der kan få adgang, og hvordan 

 adgangen skal forankres og dokumenteres



    
  

    

    

    

 

  

    

  

  

        

   

      

  

Juridisk tema 3 – 
Udveksling af oplysninger 
via 
korrespondancemeddelelse

Pilotprojektet viste usikkerhed om det 

retlige grundlag for almen praksis’ 

indhentning og udveksling af oplysninger 

via MedCom-korrespondancemeddelelser 

med PPR og Børne-/familieafdelinger i 

kommunerne, herunder om de anvendte 

behandlingshjemler er tilstrækkelige.
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Det skal afklares:

om sundhedslovens §§ 5, 6 og 57 c samt § 17 i 

 autorisationsloven er tilstrækkelige hjemler

hvordan det spiller sammen med kommunens hjemmel 

 og eventuelt samtykkekrav



   
  

    

  

    

  

     

  

      

  

        

 

        

  

Juridisk tema 4 – Deling 
af skole- og 
institutionsoplysninger

Informationer om børn og unges 

skole/daginstitution hentes fra 

institutionsregister i STIL og udstilles til 

børne-/ungepsykiatrien og almen 

praktiserende læger via en ny komponent.
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Det skal afklares:
om § 5 i Unilogin-bekendtgørelsen er tilstrækkelig

hjemmel til deling

om hjemlen skal læses sammen med sundhedslovens §§ 5 

 og 6

og om løsningen kan bruges ensartet for både børne-

/ungdomspsykiatrien og almen praksis



   

Hvem gør hvad ift. 
IT-understøttelsen?



 

 

 

 

  

   

  

 

 

 

  

 

    

 

  

  

   

   

     

    

  

     

    

   

      

 

  

  

  

 

 

 

 

  

Hvem gør hvad ift. IT-understøttelsen?

Kommuner

Ibrugtager SAPA 

for alle relevante 

brugere

Sikrer indkøb og 

ibrugtagning af 

korrespondance-

funktionalitet

Afleverer korrekte 

sagsdata fra 

fagsystemer til de 

fælleskommunale 

indekser, inkl. 

organisationsdata

Børne-/familie

Pædagogisk 

psykologisk 

rådgivning
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Fællesoffentligt (projektet)

KOMBIT sammen med DSD, PLSP m.fl.

Videreudvikler overbliksløsningerne til 

kommuner og sundhedspersoner

Planlægger og driver organisatorisk 

implementeringsstøtte til alle tre 

sektorer. Den praktiske implementering 

vil forventelig foregå sektorvis - hos 

kommunerne vil KOMBIT stå for 

opgaven via KLIK

Følger op på datakvalitet på tværs

Følger op på tilgængelighed af 

korrespondancefunktionalitet

Har dialog med IT-leverandørmarkedet 

om krav til fagsystemer og hjælper til 

korrekt opfyldelse

Sundhedssektor

Ibrugtager 

overbliksløsning 

for alle relevante 

brugere

Sikrer at alle 

relevante brugere 

kan anvende 

korrespondancer

Sikre korrekt 

opmærkning af 

aftaler, så de kan 

filtreres

Børne- og 

ungdoms-

psykiatri

Alment 

praktiserende 

læger



  
    

     

      

     

       
     

  
     
     

   

         
    

       
  

      
   

       

       
     

  
        

      

      
    

    
  

       
    

Status for overbliksløsningerne
Alle skal have den tekniske mulighed

Psykiatrien

Region Nordjylland har en knapintegration til 
overbliksløsningen.

Hvordan skal de tre andre tilgå overbliksløsningen? 

Alle regioner afleverer aftaledata til aftaleoversigten.

Datakvaliteten skal forbedres en smule i alle fire

regioner for at sikre korrekt visning

Alment praktiserende læger

Alle praktiserende læger anvender et lægepraksissystem,

som kan give adgang til overbliksløsningen.

Pædagogisk psykologisk rådgivning i 
kommunen

Alle kommuner anvender SAPA, dog ikke alle i PPR, men

kan nemt tilføje nye brugere.
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Flere men ikke alle PPR-fagsystemer afleverer sagsdata til 
de fælleskommunale indekser.

JOSA skal etablere en integration til de 

fælleskommunale indekser, og andre systemer skal 
tilpasse deres - herunder brug af FK Organisation

Alle kommuner skal sikre sig, at aflevering af

sagsdata er en del af deres fagsystemskontrakt

Børne-/familieafdelinger i kommunen

Alle kommuner anvender SAPA, dog ikke alle i Børne-

/familieafdelingen, men kan nemt tilføje nye brugere.De fleste kommuner bruger fagsystemet DUBU, som 

afleverer sagsdata til de fælleskommunale indekser.
Alle DUBU-kommuner skal tage fælleskommunal 

organisationssystem i brug

Afleverer de få kommuner, som ikke bruger DUBU,

sagsdata til de fælleskommunale indekser?



   
    

        
    

          
         

  

    

       
    

  
      

     
 

   

      
     

      
         

  
    

      

     
       

        
   

Status for MedCom korrespondance
Alle skal have den tekniske mulighed

Psykiatrien

Alle læger og lægesekretærer kan fra EPJ modtage og 
skrive MedCom korrespondancer, nogle socialrådgivere 
har adgang til EPJ, andre har ikke, og selv hvis man har 
adgang til EPJ, er man ikke nødvendigvis vant til sende 
og modtage korrespondancemeddelelser.

Er håndtering/fordeling af korrespondancer nem i 

EPJ?

Hvad med fremskudte funktioner – før barnet bliver

patient? Anvender de altid EPJ?

Alment praktiserende læger

Alle almen praktiserende læger har via deres 
lægepraksissystem mulighed for at modtage og skrive 
MedCom korrespondancer.
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Pædagogisk psykologisk rådgivning i 
kommunen

Alle kommuner har ifm. etablering af lettilgængeligt

behandlingstilbud skulle sikre funktionalitet til at 
modtage og skrive MedCom korrespondancer – dette 
smitter af på PPR, og det følger projektet op på.

Børne-/familieafdelinger i kommunen

Børne-/familieafdelingerne har som udgangspunkt ikke 
adgang til at modtage eller skrive MedCom 
korrespondancer.

Hvordan skal denne funktionalitet etableres, og 

hvordan sikres en god brugeroplevelse? Projektet er i 
dialog med DUBU om emnet, og tager også kontakt 
til øvrige fagsystemsleverandører på Børne-
/familieområdet.



 
 

Tidsplan og 
videre proces



    

       
         

   

      
    
    

     
  

       
       

    
         

Klar – parat – start!

Der skal udrulles en løsning for datadeling- og 
udstilling ud til hele landet for børn og unge med 
kontakt til flere sektorer
I 2026-2027 gør vi al teknikken klar 

Får de juridiske vejledninger klar
Får planerne for implementering klar

I 2026-2027 gør kommuner, regioner og almen 

praksis sig parate(Mangler I fx integrationer? Mangler I at aflevere

jeres data til fx de fælleskommunale indekser? mv)I 2027-2029 starter kommuner, regioner og almen 

praksis med at bruge På Tværs - Børn & Unge
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Spørgetime



       
      

Læs mere: På Tværs –  Børn & 
Unge - Data | Samarbejde | 
Sammenhæng

https://www.kl.dk/social/data-og-digitalisering-paa-socialomraadet/digital-understoettelse-af-borgernes-forloeb/paa-tvaers-boern-unge
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