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NOTAT 

 

Informationsmail om energiforsyningssituationen nr. 
11 

Lokale erfaringer skal drive energispareindsatsen den kommende vin-

ter 

 Fyringssæsonen står for døren, og KL modtager derfor i øjeblikket en del 

henvendelser om, hvorvidt der kommer en udmelding om at spare på ener-

gien i lighed med sidste år. 

 

Sidste år stod vi i en ekstraordinær situation med stor usikkerhed om, hvor-

dan energiforsyningen ville se ud hen over vinteren, med risiko for mangel 

på både strøm og gas. KL og Danske Regioner bakkede derfor op om den 

statslige instruks om at spare på energien i den offentlige sektor 

  

Energistyrelsen melder i øjeblikket, at vi helt overordnet står i en bedre situa-

tion denne her vinter end sidste vinter, men at det stadigvæk er meget afgø-

rende, at vi bliver ved med at spare på energien. Derfor er det stadig rele-

vant at spare på strømmen og varmen, da alt, hvad vi sparer nu, ruster os 

bedre til den kommende vinter. Indtil videre er der ikke – til forskel fra sidste 

år - kommet en mere præcis udmelding fra regeringen. 

 

Kommunerne leverede sidste år store energibesparelser (se også opgørelse 

nedenfor) på både el og varme, og der blev gjort mange erfaringer med, 

hvad der virker og ønskes lokalt. Fra KL’s side vil vi i år derfor ikke anbefale 

en bestemt temperatur for opvarmningen af bygninger, men bakker op om 

Energistyrelsens melding om at fastholde fokus på at spare på energien. 

Kommunerne er forskellige, har forskellige behov, bygninger mv. Det er der-

for vigtigt, at energispareindsatsen den kommende vinter baseres på de 

gode erfaringer, som de enkelte kommuner har gjort sig det seneste år.   

 

I kan læse Energistyrelsens pressemeddelelse om energiforsyningssituatio-

nen her: Danskernes energibesparelser er afgørende for en vinter uden ud-

fordringer i energisystemet | Energistyrelsen (ritzau.dk) 

 

Kommunerne løftede opgaven sidste år 

Kommunerne leverede sidste år store energibesparelser som følge af ind-

satser i bygningerne. KL kan på tværs af 74 kommuner dokumentere, at de i 

gennemsnit nedsatte elforbruget med hele 12,5 % fra oktober 2022 til og 

med februar 2023 sammenlignet med året forinden. Varmeforbruget er svæ-

rere at opgøre på tværs af kommunerne, men Aarhus Kommune kunne til 

eksempel dokumentere et nedsat varmeforbrug med 9,2 % i samme peri-

ode. 

Resultaterne af KL’s undersøgelse af kommunernes energispareindsats kan 

læses her. 

 

https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/danskernes-energibesparelser-er-afgorende-for-en-vinter-uden-udfordringer-i-energisystemet?publisherId=13560344&releaseId=13714383
https://via.ritzau.dk/pressemeddelelse/danskernes-energibesparelser-er-afgorende-for-en-vinter-uden-udfordringer-i-energisystemet?publisherId=13560344&releaseId=13714383
https://www.kl.dk/nyheder/momentum/2023/2023-10/kommunernes-initiativer-baerer-frugt-stor-besparelse-paa-energiforbruget-vinteren-over/
https://www.kl.dk/nyheder/momentum/2023/2023-10/kommunernes-initiativer-baerer-frugt-stor-besparelse-paa-energiforbruget-vinteren-over/
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Idékatalog til at sænke energiforbruget i bygningsdriften 

Energistyrelsen har også udarbejdet et idékatalog med forslag til konkrete til-

tag til at spare på energien i bygningsdriften. Kommunerne og KL har givet  

input til det. Formålet med kataloget er at tilbyde et mere oplyst vidensgrund-

lag om effekten af forskellige energisparetiltag i bygninger som hjælp til at  
prioritere indsatserne også i kommunerne.  

Kataloget med forslag til energispareindsatser til vinteren kan findes her. 

 

På SparEnergi.dk findes der yderligere anbefalinger til, hvordan man kan  

spare energi på arbejdspladser. Det er blandt andet muligt at få råd om,  
hvordan man sparer på varmen, fx ved at gennemgå en tjekliste til varmean-
lægget. Der er også konkrete råd til energieffektivisering af svømmehaller. 

Anbefalingerne til at spare energi som driftsansvarlig findes her. 

 

 

https://old.sparenergi.dk/sites/forbruger.dk/files/contents/erhverv/kontor/ens_idekatalog_til_vinterdrift.pdf
https://old.sparenergi.dk/erhverv/sparerad-pa-arbejdspladsen/sparerad-til-driftsansvarlige

