
Kulturen til forskel

SOSU-forløb
for jobsøgende

Kontakt:

Jobcenter Holstebro
    jobcenter@holstebro.dk

  9611 3800
Kirkestræde 15
7500 Holstebro



Med SOSU-forløbet kommer du helt tæt på og får praktisk erfaring 
med jobbet som social- og sundhedsassistent og som social- og 
sundhedshjælper. Din arbejdsdag får en helt ny mening, når du  
er tæt på borgerne, drager omsorg, og støtter dem med hverdags-
aktiviteter. 

Deltagelse i forløbet betyder at:
n   Du bliver kvalificeret til at søge et vikarjob på SOSU-området
n  Du får lov til at se, om faget er noget for dig
n   Du får et godt springbræt for videre uddannelse  

og fast arbejde som assistent eller hjælper

Forløbets opbygning:
Forløbet tager omkring 7 uger at gennemføre. Herefter vil du være 
kvalificeret til ansættelse i en vikarstilling på SOSU-området.

SOSU-forløbet for jobsøgende er arrangeret sådan, at du hurtigt  
får praktisk erfaring med arbejdet. Du vil modtage vejledning gen-
nem hele forløbet, og du vil desuden være på et kort skoleforløb,  
hvor du får den nødvendige viden, der gør, at du trygt kan påtage 
dig opgaven.

Forløbet er en blanding af skole- og praktikforløb:

Social- og sundhedsuddannelsen der gir dig et fuldtidsjob
n   Brug SOSU-forløbet som afsæt til uddannelsen.  

Det kan være din vej i job

n   Her uddanner du dig til et område med jobgaranti flere år  
ude i fremtiden

n   Her får du uddannelsen, hvor du med dit job gør  
en forskel for ældre borgere i samfundet

Læs mere om uddannelsen på  
holstebro.dk/sosu og sosumv.dk

Læs mere om SOSU-forløbet  
for jobsøgende på  

holstebro.dk/sosuintro  
eller scan QR-koden her:

Derfor skal du deltage i SOSU-forløbet

Individuelle 
samtaler

Første
praktikforløb

2 uger
Skoleforløb

3 uger

Andet 
praktikforløb

2 uger

Ansættelse 
i vikariat


