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Intro 

Gældende for genoptræning efter sundhedslovens §140 er, at der skal indrapporteres i henhold til 

SKS-ydelseskataloget.  

 

I nedenstående tabel gives der eksempler på, hvordan indsatserne i det fælleskommunale 

indsatskatalog kan kobles til ydelserne i SKS-ydelseskataloget.  

 

Koblingen mellem SKS-ydelser og FSIII-indsatser kan man i den enkelte kommune anvende som 

udgangspunkt til at kode en sammenhæng mellem FSIII-indsatser og SKS-ydelser i sit IT-system. 

Herved bliver det muligt at undgår, at medarbejdere skal registrere både FSIII-indsatser og SKS-

ydelser. Registrering vil således foregå alene på FSIII-indsatser.  Oversigten er ikke udtømmende og 

skal betragtes som et forslag. 

 

 

Forslag til relationer mellem FSIII-indsatser og SKS-ydelser 

Indsatskatalog §140 SKS-kodetekst SKS-kode 

 

Terapeutfaglig udredning Ergo-/fysioterapeutisk vurdering eller undersøgelse ZZ5049 

ADL-træning 

 

 

 

Færdighedstræning i forbindelse med daglig 

livsførelse 

BTP 

Kompenserende behandling med hjælpemidler, 

redskaber og boligændringer 

BTNB 

Interventioner til forbedring af social trivsel BRG 

Træning af psykosocial funktion BRB 

Rådgivning vedr. erhvervsaktivitet BTS 

Ergonomisk afprøvning vedrørende arbejdsmiljø BTR 

Behandling med proteser, ortoser og ortopædisk 

fodtøj 

BLD 

Aktivitetstræning af fysisk funktion BLNR 

Træning med relation til kognitive og intellektuelle 

funktioner 

BRA 

Fysisk træning Apparaturbehandling af lidelser i bevægeapparatet BLNJ 
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Indsatskatalog §140 SKS-kodetekst SKS-kode 

 

Inkontinensbehandling BJFA 

Behandling med proteser, ortoser og ortopædisk 

fodtøj 

BLD 

Selvtræning efter instruktion i træningsrum BLKZ0 

Funktionstræning BTNA 

Aktivitetstræning af fysisk funktion BLNR 

Neuromuskulær bevægelsesterapi BLNC 

Biomekanisk bevægelsesterapi BLNA 

Ødembehandling og ødemprofylakse BMFF0 

Funktionstræning 

 

Funktionstræning BTNA 

Neuromuskulær bevægelsesterapi BLNC 

Manuel behandling 

Manuel terapi inklusiv bløddelsbehandling og 

ledmobilisering 

BLNG 

Apparaturbehandling af lidelser i bevægeapparatet BLNJ 

Mund-, svælg- og ansigtsstimulation BEF 

Termoterapi ved lidelser i bevægeapparatet BLNK 

Mobilisering, immobilisering og forbinding med 

relation til bevægeapparatet 

BLP 

Lymfeødembehandling BMFF1 

Ødembehandling og ødemprofylakse BMFF0 

Kognitiv træning Træning med relation til kognitive og intellektuelle 

funktioner  

BRA 

Psykomotorisk træning Psykomotorisk bevægelsesterapi BRD 

Interventioner i relation til mental aktivitet BRF 

Vejledning og undervisning 

Generelle pædagogiske interventioner BVD 

Forebyggelsessamtaler og særlige forebyggende 

interventioner 

BQF 
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Indsatskatalog §140 SKS-kodetekst SKS-kode 

 

Kommunikation BVA 

Kompenserende behandling med hjælpemidler, 

redskaber og boligændringer 

BTNB 

Interventioner til forbedring af social trivsel BRG 

Rådgivning vedr. erhvervsaktivitet BTS 

Ergonomisk afprøvning vedrørende arbejdsmiljø BTR 

Koordinering og 

kommunikation 

Kommunikation BVA 

Opfølgning Kommunikation BVA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Side 5 af 7 

December 2019 

 

SKS-kodetekst SKS-kode Træningssporets indsatskatalog 

 

Aktivitetstræning af fysisk funktion 

 

BLNR 

Fysisk træning 

ADL-træning 

Apparaturbehandling af lidelser i 

bevægeapparatet 

 

BLNJ 

Fysisk træning 

Manuel behandling 

Behandling med proteser, ortoser og 

ortopædisk fodtøj BLD 

Fysisk træning 

ADL-træning 

Biomekanisk bevægelsesterapi BLNA Fysisk træning 

Ergo-/fysioterapeutisk vurdering eller 

undersøgelse ZZ5049 

Terapeutfaglig udredning 

Ergonomisk afprøvning vedrørende 

arbejdsmiljø 

 

BTR 

Vejledning og undervisning 

ADL-træning 

Forebyggelsessamtaler og særlige 

forebyggende interventioner BQF 

Vejledning og undervisning 

Funktionstræning 

 BTNA 

Funktionstræning 

Fysisk træning 

Færdighedstræning i forbindelse med 

daglig livsførelse BTP 

ADL-træning 

Generelle pædagogiske interventioner BVD Vejledning og undervisning 

Hjemmebesøg AAF6  

Inkontinensbehandling BJFA Fysisk træning 

Intervention i relation til mave-

tarmkanalen ikke klassificeret andetsteds BIXY 

 

Interventioner i relation til mental 

aktivitet BRF 

Psykomotorisk træning 

Interventioner med relation til 

ekspektoration BGM 

 

 ADL-træning 
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SKS-kodetekst SKS-kode Træningssporets indsatskatalog 

 

Interventioner til forbedring af social 

trivsel 

BRG Vejledning og undervisning 

Interventioner ved behandling af 

respirationslidelser BGF 

 

Kommunikation 

 

BVA 

Koordinering og kommunikation 

Vejledning og undervisning 

Opfølgning 

Kompenserende behandling med 

hjælpemidler, redskaber og 

boligændringer 

 

BTNB 

ADL-træning 

Vejledning og undervisning 

Lymfeødembehandling BMFF1 Manuel behandling 

Manuel terapi inklusiv 

bløddelsbehandling og ledmobilisering BLNG 

Manuel behandling 

Mobilisering, immobilisering og 

forbinding med relation til 

bevægeapparatet BLP 

Manuel behandling 

Mund-, svælg- og ansigtsstimulation BEF Manuel behandling 

Nervestimulation, blokade, 

smertebehandling BAF 

 

Neuromuskulær bevægelsesterapi 

 BLNC 

Fysisk træning 

Funktionstræning 

Psykomotorisk bevægelsesterapi BRD Psykomotorisk træning 

Rådgivning vedr. erhvervsaktivitet 

 

BTS 

ADL-træning 

Vejledning og undervisning 

Samtaleterapi BRS  

Selvtræning efter instruktion i 

træningsrum 

 

BLKZ0 

Fysisk træning 
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SKS-kodetekst SKS-kode Træningssporets indsatskatalog 

 

Sårbehandling BNPA  

Termoterapi ved lidelser i 

bevægeapparatet BLNK 

Manuel behandling 

Træning af psykosocial funktion BRB ADL-træning 

Træning med relation til kognitive og 

intellektuelle funktioner BRA 

Kognitiv træning 

Træning og vedligeholdelse af psykisk 

funktion BRC 

 

Vurdering af behov for foranstaltninger i 

hjemmet forud for udskrivning ZZ0169 

 

Ødembehandling og ødemprofylakse 

 BMFF0 

Fysisk træning 

Manuelbehandling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


