Konference om
kraeftrehabilitering
I kommunerne

- Nye veje i rehabilitering af kraeftpatienter

Onsdag d. 17. marts 2010
Hotel Nyborg Strand
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FOREBYGGELSE Krazftens Bekempelse



Praktiske Oplysninger

Baggrund

KL, Kraeftens Bekaempelse og Ministeriet for
Sundhed og Forebyggelse inviterer til kon-
ference om kraeftrehabilitering med det
formal at skabe videns- og erfaringsudveks-
ling om god praksis i indsatsen. Konferen-
cen vil praesentere erfaringer og resultater
fra 11 kommunale kraeftrehabiliteringspro-
jekteri 15 kommuner, som blev stgttet
med 40 mio. kr. fra ministeriet for Sundhed
og Forebyggelse.

Formalet med konferencen er at formidle
erfaringerne fra de kommunale kreeftreha-
biliteringsprojekter, at seette kommunal
kraeftrehabilitering p@ dagsordenen og ska-
be sammenhaeng til gvrige initiativer inden
for kraeftrehabilitering i Danmark.

Malgruppe

Konferencen henvender sig primeaert til
kommunale fagpersoner, der arbejder med
kraeftrehabilitering og kommunale beslut-
ningstagere. Desuden fagpersoner fra sy-
gehuse og andre institutioner med interesse
for rehabilitering, kommunale, regionale og
ministerielle beslutningstagere inden for
genoptraening og rehabilitering, dagpenge-
omradet mv., forskere samt medlemmer af
patientforeninger og interesseorganisatio-
ner.

Konferencen er arrangeret og stgttet af Par-
tenerskabet: Ministeriet for Sundhed og Fo-
rebyggelse, Kommunernes Landsforening,
Kreaeftens Bekampelse

Tid og sted

Onsdag den 17. marts 2010, kl. 9.00 -
16.00. Hotel Nyborg Strand, @stergvej 2,
5800 Nyborg

Beliggenhed og parkering

Nyborg centrum og banegarden ligger i
gaafstand fra hotellet og der er kun fa mi-
nutters kgrsel til motorvejen.

Nyborg Banegard ligger ca. 5 minutters
kgrsel fra hotellet og der er togforbindelse
til bade Jylland og Sjzelland ca. hver halve
time.

P3 motorvejen fra vest (Jylland): Drej fra
ved afkgrsel 45 og kgr til venstre langs Sto-
rebaelt og Pstergvej direkte til hotellet. Pa
motorvejen fra gst (Kgbenhavn/Sjzelland):
Drej fra ved afkgrsel 45 og kgr til hgjre
langs Storebeelt ad @stergvej direkte til ho-
tellet.

Det er gratis at deltage.
Bekraeftelse pa din deltagelse vil blive frem-
sendt senest en uge fgr konferencen.

Yderligere information

Spgrgsmal vedr. tilmelding rettes til:
Sekretzer Inger Hornbech, Marselisborg-
Centret, tif: 89 49 12 12,

E-Mail: inger.hornbech@stab.rm.dk

Tilmelding

Tilmeldingsfristen til konferencen er tirsdag
d. 2. marts 2010.

Tilmelding kan ske via www. Marselisborg-
centret.dk

Forventet deltagerantal: 250-300.



Forelgbigt program:

(Ret til 2endringer forbeholdes)

Kl. 09.00-09.30 Ankomst og registrering

Kl. 09.30-09.45 Velkomst og baggrund for de kommunale projekter
v/Partnerskabet

Kl. 09.45-10.15 Erfaringer fra kommunal kraeftrehabilitering pa tvaers af de 11
projekter

v/Projektleder Karen la Cour

KI. 10.15- 10.35 Hvordan planlaegges kommunal kraeftrehabilitering og hvor-
dan evaluerer man? Erfaringer fra Halsnaes Kommune
v/Forlgbskoordinator Karna Vinther og

Lektor Dorte Helvig Rasmussen

KI. 10.35-10.55 Hvad er de organisatoriske udfordringer i kraeftrehabilitering
og hvad med koordinationen? KOSAK projektet
v/Projektleder Bjarne Hjortbak, MarselisborgCentret og
Forlgbskoordinator Vibeke Dahl, Randers kommune

KIl. 10.55-11.10 Pause

KI. 11.10-11.30 Patienternes vurdering af kraeftrehabilitering
v/Centerchef Jette Vibe-Petersen, Sundhedscenter for Kraeftramte,
Kgbenhavns kommune

KI. 11.30-11.45 Kommunal kraeftrehabilitering i relation til kraeftpakkeforigb
og Kraeftplan III
v/Afdelingslaege Helle Pappot, Sundhedsstyrelsen

KIl. 11.45-12.00 Sporgsmal og opsamling pa formiddagen

Kl. 12.00-13.20 Frokost og erfaringsmarked

Marked med stande/borde/plakater, hvor de deltagende kommuner fremlaagger rap-
porter, pjecemateriale, evalueringsredskaber osv. Desuden kan der svares pa
spogrgsmal fra deltagerne.

Kl. 13.20- 13.45 Hvad ved vi virker i rehabiliteringsindsatsen for
kraeftpatienter?
Oplaeg om ny dansk MTV rapport
v/ Professor dr.med. Christoffer Johansen



Kl. 13.50 - 14.50

Kl. 14.50-15.10

Kl. 15.10-15.40

Kl. 15.40-16.00

Sidelgbende sessioner

Deltagerne kan vaelge at deltage i en session. Sessionerne bestar af
oplaeg, paneldiskussion og spgrgsmal. Det forventes at deltagerne er
aktive i sessionen.

Session 1:
Fysisk aktivitet og andre elementer i kraeftrehabilitering.
Hvordan lgftes opgaven?
Fysisk aktivitet pa8 Sundhedscenter for Kraeftramte, Kgbenhavns
kommune
Erfaringer fra Gladsaxe kommune
v/Kraeftrehabilitator Trine Toft Thejls og
Fysioterapeut Malene Dohn Nielsen

Session 2:

Tilbage til arbejdet og dagligdagen
Erfaringer fra Aalborg Kommune
v/Konsulent Gerda Jakobsen
Erfaringer fra Norddjurs kommune
v/Projektleder Dorthe Bligard

Session 3:
Hvordan koordineres den kommunale kraeftrehabiliteringsop-
gave?
Erfaringer fra Sorg kommune
v/Fysioterapeut Charlotte Eisvang
Erfaringer fra Svendborg-Langeland kommnuner
v/Forebyggelseskonsulent René Clausen og
Radgivningsleder Vivi Brandt Rasmussen

Kaffepause

Hvad har rehabilitering betydet for mig?
Patientens perspektiv

v/Helle Hgrup

Afslutning og perspektivering



