
DEMENSPOLITIK I BRØNDERSLEV 
KOMMUNE 

 

Målet er at sikre demensramte og deres pårørende en værdig 

tilværelse, ved at skabe mulighed for individuelle pleje- og 

omsorgsformer, så den demensramte familie føler og oplever 

respekt og frihed gennem hele sygdomsforløbet. 
 

Målet nås gennem følgende tilbud: 
 

• Strukturering af hverdagen samt fastholdelse af døgnrytme 
• Gennem vejledning og støtte, at kompensere og afhjælpe for tabte færdigheder, 

samt forebygge yderligere tab af færdigheder. 
• Gennem guidning genvinde tabte færdigheder i den udstrækning det er muligt. 
• Samarbejde med pårørende og nærtstående. 
• Skabe tryghed. 
• I videst muligt omfang støtte borgeren til at bevare administrationen af egen 

tilværelse. 
• Sikre at den demente ledsages til aktiviteter i opstarten af aktiviteten. 
• Dagtilbud til hjemmeboende dement. 
• Tilbud til lettere demente på små hold i aktivitetscenter. 
• Afløsning af ægtefælle i eget hjem, således ægtefællen kan deltage i aktiviteter 

uden for hjemmet. 
• Aflastning til både aleneboende og samboende demente, tilbydes som 

døgnophold eller dagophold. 
• Nøglepersoner i kollektivgrupperne, der varetager plejen og omsorgen hos de 

demente. 
• Samarbejde med frivillighedsorganisationer (Røde Kors – Ældresagen – 

Ældre hjælper Ældre). 
• Rådgivning, vejledning og information omkring demens. 
• Demensrådgiver som kontaktperson til egen læge eller personalet indenfor 

ældreområdet. 
• Åben rådgivning og vejledning til personer med demenslignende symptomer, 

samt pårørende og nærtstående. Gives også anonymt. 
• Oprette pårørendegrupper efter ønske/behov. 
• Undervisning/information til foreninger og lignende. 
• Demenscafé. 
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